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C’est  un  des  ouvrages  les  plus  recherchés  par  les  spirites
brésiliens  pour  présenter  à  leurs  familiers  et  à  leurs  amis,  même  à
celles  et à ceux qui ne sont pas affiliés au Spiritisme.

Dans  les  50  petits  chapitres,  André  Luiz  nous  offre  un
ensemble   de  réflexions  et  d’enseignements  sur  la  vigilance  et  la
prudence nécessaires pour une bonne conduite chrétienne, avec pour
base la sagesse et la vision de la Spiritualité Supérieure. La lectrice, le
lecteur trouveront ici, un réconfort, une orientation sûre et des leçons
d’autocontrôle pour les anxiétés et les situations inespérées qui nous
surprennent au jour le jour. 

André Luiz, nous fait bien comprendre, que cet ouvrage ravive
les  anciens  et  éternels  enseignements  du  Christ  Jésus,  avec  pour
desseins  notre  apprentissage  moral,  dans  de  simples  et  valeureuses
normes  de  conduite  qui  nous  aident  à  agir  comme  de  véritables
chrétiens.  

Lorsque l’élève est prêt, 
le maître apparaît.
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AGENDA CHRETIEN

(Préface)

Des légions de compagnons cherchent des directives, préoccupés à tracer des chemins
extérieurs…

Ils estiment recevoir  du  plan spirituel des suggestions directes qui les élèvent aux
culminances de la victoire facile. Ils désirent réajuster leurs affaires qui leurs sont spécifiques,
modifier  intempestivement  l’attitude mentale  des personnes chères ,  pénétrer  le secret  des
circonstances  improvisées  dans  l’application  du  libre-arbitre  étranger,  dans  l’opinion  des
frères  désincarnés,  habitants  d’autres  cercles.  Cependant,  n’importe  quel  individu  fuira
l’expérience, dont la fonction est d’enseigner et de toujours s’améliorer.

En face  d’une pareille réalité, n’importe quelle orientation sans base dans l’harmonie
intime  ne  sera  qu’un  simple  jeu  de  mots,  au  service  très  louable  et  bénéfique  de  la
condescendance.

L’homme renouvelé pour le bien est la garantie substantielle de la félicité humaine.
C’est  pourquoi  est  indispensable  avant  tout  l’enrichissement  de  l’être,  devant  la  vie  et
l’univers, invariablement touchés, dans les moindres recoins, par les merveilles divines.

Comment  orienter  des  événements,  conduire  des  providences,  contrôler  des
manifestations ou harmoniser  des éléments pour des fins déterminées, sans équilibre, dans la
source des faits, des situations et des occurrences, siégeant en nous-mêmes ? 

L’indigène transporté dans un palais de culture moderne ; en aucune façon ne pourra
exiger que la Civilisation régresse pour satisfaire sa compréhension déficiente, lui revenant au
contraire de s’éduquer afin de comprendre le progrès du monde.

L’astronome plombé sur le sol de la planète, ne sollicitera pas des étoiles l’abandon de
la  route  que  les  lois  cosmiques  leurs  assignent  dans  le  champ  de  l’infini,  lui  revenant
l’obligation  de  se  perfectionner  dans  les  appareils  d’optique,  de  manière  à  atteindre  ses
objectifs devant  la grandeur céleste.

Ce serait une infantilité de fustiger les instrument sur le foyer infectieux, prétextant
soigner le mal.

L’homme, héritier du Ciel reflètera toujours la Paternité Divine, dans le niveau dans
lequel il se trouve.

Fuyons  ainsi,  les  vieilles  propositions  d’obtenir  un accès  caduc aux bénéfices  bon
marchés.

L’impératif de collaboration dans la journée évolutive est incontestable.
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Dans  tous  les  départements  de  l’Univers,  nous  connaîtrons  les  bienfaiteurs  et  les
bénéficiés. 

La propre hiérarchie, pour être bien vécue, doit se fondamentaliser en principes de
solidarité.

Cependant, s’il n’est pas licite de mépriser la faveur, nous ne devons pas nous vicier
la protection.

 Le secours systématique au jeune enfant est compréhensible, tout comme il est naturel
de choisir la pièce de bois destinée qui soutiendra le végétal bienfaiteur surchargé de fruits.
Chez les autres, cependant, affectés  à  la  révélation  de  l’immortalité,  nous  sommes
uniquement les détenteurs de connaissances purement embryonnaires et sommes loin de la
superproduction dans les secteurs du bien. Nous sommes des esprits humains  éloignés de
l’inexpérience  originale,  mais  dépourvus  de vertus,  sous  la  juste  nécessité  d’illuminer  la
conscience, d’apprivoiser les sentiments  et de perfectionner les qualités individuelles, pour
que nous ne recevions pas en vain les bénédictions du Seigneur.

Ce petit cours de spiritualité qu’André Luiz nous présente n’est pas un présomptueux
commentaires de recommandations rigoureuses. C’est un message ami pour les compagnons
qui réclament les directives des entités spirituelles, comme si le véritable travail de salvation
résidait  en  dehors  d’eux-mêmes.  Il  présente  la  parole  de  notre  plan  de  lutte,  ou  nous
apprenons que le miracle de la perfection est l’oeuvre de l’effort, de la connaissance, de la
discipline, de l’élévation, du service  et de l’apprentissage du temple du propre ’je’.

Il ne s’agit donc pas d’un manuel prétentieux.

Ici, lecteur ami, vous observerez que seulement le souvenir des anciens enseignements
du Maître , étant dans un nouveau conditionnement verbal, de façon à nous souvenir  avec lui
que le Règne Divin, édification de Dieu chez l’homme, ne surgira jamais du monde par des
apparences extérieures. 

Emmanuel

(Pedro Leopoldo, 18 juin 1947)
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Impératif chrétien

1. Apprenez humblement.
2. Enseigner pratiquant.
3. Administrez éduquant.
4. Obéissez promptement.
5. Aimez édifiant.
6. Craignez vous-même.

7. Souffrez profitant.
8. Parler construisant.
9. Ecouter sans malice.
10. Aidez élevant.
11. Soutenez portant.
12. Passer servant.

13. Priez sereinement.
14. Demandez avec jugement.
15. Espérer travaillant.
16. Créer agissant.
17. Confier veillant.
18. Recevez distribuant

19. Attendez avec gentillesse
20. Coopérez sans attachement
21. Secourrez améliorant
22. Examiner sauvant
23. Eclairer respectueusement
24. Semer sans affliction

25. Etudier perfectionnant.
26. Cheminez avec tous.
27. Avancez aidant
28. Agissez dans le bien général.
29. Corrigez avec bonté.
30. Pardonnez toujours.
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2

Principes rédempteurs

N’oubliez pas que Dieu est le thème central de nos destins.

Désirez le bien des autres, tout autant comme vous désirez le propre bien. 

Concordez immédiatement avec les adversaires.

Respectez l’opinion des voisins. Evitez les contenus désagréables.

Prêtez sans attendre une restitution.

Participer aux bonnes œuvres, avec joie.

Ne vous préoccupez pas des calomniateurs.

Remerciez votre ennemi par la valeur qu’il vous attribue. 

Aidez les enfants.

Prêtez assistance aux vieillards et aux malades.

Pensez pour vous en dernier, pour n’importe quel engagement de bénéfices.

Pardonnez sincèrement.

Ne critiquez personne. 

Réparez vos défauts, avant de corriger ceux des autres.

Faites preuve de foi et de prudence.

Apprenez à semer, préparant la bonne récolte.

Ne demandez pas une rose sans épine.

Libérez-vous du poids des conventions excessives.

Cultivez la simplicité.

Parlez le moins possible, relativement à vous-même et de vos problèmes.

Stimulez les qualités nobles de vos compagnons.

11



Travaillez pour le bien de tous.

Valorisez le temps.

Rendez méthodique votre travail, sachant que chaque jour a ses obligations.

Ne vous affligez pas.

Servez toute personne sans vous attacher.

Soyez joyeux, juste et remerciant.

N’imposez jamais vos points de vue.

Souvenez-vous que le monde n’a pas été fait uniquement par vous.

Les sciences sociales d’aujourd’hui présentent des principes comme des nouveautés.
Cependant, ils sont anciens. Ils arrivèrent sur la Terre, il y a quasiment vingt siècles. Chez les
autres, cependant, il y a des esprits  retardés dans la compréhension, et nous nous sommes
encore en retard dans l’application. 
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3

Privilèges chrétiens

Maintenir une suprême félicité à Dieu

Oublier les propres désirs, répondant aux Desseins Supérieurs.

S’humilier pour que la main du Seigneur soit exaltée.

Conquerrez-vous.

Renoncer avec joie, pour le bénéfice des autres.

Retirer des pertes temporaires les biens éternels.

Travailler dans la construction du Royaume Divin. 

Espérer lorsque les autres désespèrent. 

Pénétrer le temple du silence, au milieu du bruit. 

Garder la foi, par-dessus la tourmente des doutes.   

Se maintenir silencieux, afin de ne pas blesser.

Parler avec efficacité. 

Entendre le Divin Ami en pleine solitude.

Servez sans récompense.

Supporter avec valeur la propre croix.

Souffrir, apprenant et profitant.  

Aimer sans exigences.

Aider en secret.

Semer avec le Christ, nous détachant des résultats.

Rencontrer des frères et sœurs de toutes parts

Cultiver le plaisir d’être utile.
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Discerner la juste valeur des causes et des choses.

Sanctifier le mal.

Aider avec sincérité ceux qui errent. 

Pardonner autant de fois qu’il est nécessaire.

Surmonter les obstacles.

Conserver la jovialité et la douceur.

Maintenir le courage ;

Se désengager des choses du monde, avant que le monde ne s’en dégage

Persévérer dans le bien jusqu’à la fin.  
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4

En faveur de vous même

Apprenez à céder  en faveur  des autres,  pour que quelques  uns intercèdent  à votre
avantage dans des situations désagréables.

Aidez sans exigence pour que les autres vous aident sans réclamations.

N’emprisonnez  pas  votre  voisin  dans  sa  façon  de  penser ;  donner  au  compagnon
l’opportunité  de concevoir la vie aussi librement que pour vous. 

Prenez soin de votre  façon de vous exprimez ;  dans  de nombreuses  occasions,  les
manières disent plus que les paroles.

Référez-vous  à  vous-même  le  moins  possible ;  collaborez  fraternellement  dans  les
joies d’autrui.

Evitez  la  verbosité  excessive ;  qui  converse  sans  intermittences,  fatigue  celui  qui
l’écoute.

Laissez au frère l’autorité des bonnes idées et ne vous préoccupez pas si vous avez été
oublié, convaincu que les initiatives élevées ne vous appartiennent pas effectivement, alors
que tout bien,  provient originairement de Dieu. 

Interprétez l’adversaire comme porteur d’équilibre ; si nous avons besoin d’amis qui
nous stimulent, nous avons aussi besoin de ceux qui  nous indiquent nos erreurs. 

Discutez avec sérénité ; l’opposant  a des droits égaux aux vôtres.

Si  vous  considérez  comme  excessive  les  critiques  d’une  personne,  supportez  sans
blessure les injonctions du plan dans laquelle elle s’est précipitée.

Soyez utile dans n’importe quel endroit, mais ne gardez pas la prétention de plaire à
tous, ne tentez pas ce que le propre Christ ne réussit pas.

Touché par l’erreur, premièrement, corrigez-là, ensuite chez les autres, sans violence et
sans haine. 

Si la perfidie croise votre chemin, refusez la avec l’honneur de l’indignation, examinez
là avec un sourire silencieux, étudiez le procédé calmant et seulement, ensuite, transformez là
en un matériel digne de vie.

Aidez  fraternellement  l’envieux ;  le  dépit  est   un  hommage  non  dissimulable  au
mérite, et payant un tel tribut, l’homme commun se tourmente et souffre.
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Habituez vous à la sérénité et fortifiez vous dans les cercles de la lutte humaine ; sans
ces conquêtes, difficilement vous sortirez du va et vient des réincarnations inférieures. 

5

Médicaments évangéliques

Aidez toujours.

Ne craignez pas.

Ne désespérez jamais.

Apprenez incessamment.

Pensez beaucoup.

Méditez plus.

Parlez peu.

Rectifiez, aimant.

Travaillez heureux.

Dirigez, équilibré.

Obéissez, content.

Ne vous plaignez pas.

Suivez toujours de l’avant.

Réparez au-delà.

Voyez loin.

Discutez sereinement.

Faites la lumière.

Semez la paix.

Répandez les bénédictions.

Lutter, vous élevant.

Soyez joyeux.

Vivez à l’abri de l’ombre.
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Démontrez du courage.

Révélez-vous calme.

Respectez tout.

Priez, confiant.

Veillez bienveillant.

Cheminez, en vous améliorant.

Servez aujourd’hui.

Espérez le lendemain. 
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6

A votre avantage

Ne  vous  agacez  pas  avec  l’ignorant ;  très  certainement,  il  ne  dispose  pas  des
opportunités qui éclairèrent votre chemin.

Evitez les énervements avec les personnes fanatisées ; elles restent dans les prisons de
l’exclusivisme et méritent la compassion comme quelque prisonnier que ce soit.

Ne vous perturbez pas  avec la personne mal éduquée ; le frère intraitable a, dans la
majorité des cas, le foie endommagé et les nerfs malades. 

Aidez le compagnon incertain ; peut être ne possède-t-il pas le nécessaire, alors que
vous le détenez en excès. 

Ne vous irritez pas avec l’ingrat ; probablement il est désorienté ou sans expérience.

Aidez celui  qui  s’est  trompé ;  vos  pieds  foulent  le  même sol,  et  si  vous avez des
possibilités  de le corriger, vous n’avez pas le droit de le censurer.

Pardonnez au déserteur ; il est faible, mais plus tard il reviendra vers la leçon.

Aidez le malade ; remerciez le divin pouvoir de l’équilibre qui vous maintient.

Oubliez l’accusateur ; il ne connaît pas son cas depuis le début.

Pardonnez au mauvais, la vie se chargera de lui. 
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7

Sollicitation fraternelle

Aidez par votre prière tous vos frères et sœurs :

qui ne trouvent jamais le temps, ni les moyens pour être utile à autrui ;

qui se sentent insultés par l’ingratitude, de toutes parts ;

qui vêtissent les yeux de la lutte pour apporter le mal, dans toutes les situations ;

qui  contemplent  mil  châteaux  dans  les  nuages,  mais  qui  n’allument  pas  une  seule
bougie, même sur le sol ;

qui seulement coopèrent dans la tour de marbre du personnalisme, sans en descendre
les degrés pour collaborer avec les autres ;

qui se croient des émissaires spéciaux et possesseurs de bénéfices d’exception ;

qui dévorent un précieux temps aux auditeurs, parlant exclusivement d’eux ;

qui cessent de continuer à apprendre dans la lutte humaine ;

qui  exhibent  la  manivelle  de  l’excuse  pour  toutes  les  fautes ;  qui  maintiennent  la
vocation de l’orchidée dans les salons du monde ; 

qui se jugent les centres de compulsions des attentions générales ;

qui font un culte systématique à la maladie et à l’obstacle. 

Ce sont de graves malades qui ont besoin d’Aide Silencieuse.  

 .
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8

Frères et sœurs en danger

A ceux qui prétendent transformer leur prochain, d’un jour à l’autre, par des actions
verbales

A ceux qui découvrent des similitudes intelligentes et de bons conseils pour toutes les
personnes, distraits des problèmes qui leurs sont propres.

A ceux qui mettent leur esprit dans un autre monde, de manière absolue, sans répondre
aux devoirs du monde dans lequel ils respirent.  

A ceux qui font une dizaine de projets merveilleux par jour sans concrétiser aucun
d’eux en dix ans.

A ceux qui reconnaissent la grandeur des vérités divines, mais qui ne disposent jamais
de temps pour les cultiver, en faveur de la propre illumination.

A ceux qui reportent indéfiniment pour demain, le service de la compréhension et de
l’amour au prochain.

A ceux qui se considèrent seigneurs exclusifs de tous les travaux dans le domaine de la
charité, sans distribuer d’opportunités de services aux autres. 

A ceux qui déclarent pardonner l’offense, mais qui ne réussissent jamais à oublier le
mal.  

A ceux qui trouvent le désir de s’ennuyer de la vie.   
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9

Dans les conversations

Ne vous irritez pas avec l’interlocuteur, s’il ne répond pas à votre expectative. Peut-être
n’avez-vous pas été suffisamment clair dans votre expression. 

Si l’interpellé ne répond pas aussitôt, cessez les réclamations. Il est probable qu’il soit
bègue, et s’il ne l’est pas, le manque de courtoisie est un malheur  en lui-même.

Lorsque quelqu’un ne vous donne pas l’information sollicitée,  à la vitesse que vous le
souhaiteriez, ne vous énervez pas. Souvenez-vous que la surdité peut atteindre tous.

Evitez les sujets déconcertants pour l’auditeur. Nous avons tous des zones névralgiques
dans notre destin, sur lesquelles nous avons besoin de faire le silence.

Ne demandez pas à outrance. Qui interroge beaucoup blesse.

Cultivez la délicatesse avec les employés de n’importe quelle institution ou de n’importe
quel établissement, ou vous êtes de passage. Votre esprit est presque toujours insoucieux de
tels endroits et ignore les problèmes de qui a été appelé à les servir.

Soyez loyal, mais fuyez la faiblesse inhumaine. Au prétexte d’être réaliste, ne prétendez
pas être plus vrai que Dieu, dont nous recevons uniquement de l’Autorité Amoureuse,  les
révélations et le travail de chaque jour.

Si  votre  compagne/compagnon  blesse  vos  oreilles  avec  une  mauvaise  réponse,  soyez
calme et espérez à temps. Elle/il a peut être déjà répondu avec gentillesse à quatre vint dix
neuf autres personnes ou peut être a-t-il/elle fini par souffrir une perte importante.

Aidez, en conversant. Une bonne parole aide toujours. 

Souvenez-vous que le mal ne mérite aucun commentaire à quelque moment que ce soit. 
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10

Dans les moments graves

Soyez calme. La vie peut être un bon état de lutte, mais l’état de guerre ne sera jamais
une vie bonne.

Ne  délibérez  prestement.  Les  circonstances,  filles  des  Desseins  Supérieurs  nous
modifient l’expérience de minute en minute.

Evitez les larmes inopportunes. Les pleurs peuvent modifier les énigmes au lieu de les
résoudre.

Si vous vous êtes trompez désastreusement, ne vous précipitez pas dans le désespoir.
La relève est la meilleure mesure pour celui qui vient de tomber.

Soyez  patient.  Si  vous  n’arrivez  pas  à  vous  dominer,  en  vain  vous  chercherez  la
compréhension  de qui ne vous comprend pas encore.

Si la question est excessivement complexe, attendez un jour de plus, une semaine de
plus, afin d’y trouver la solution.

Le temps ne se déroule pas en vain.

A prétexte de défendre quelqu’un , ne pénétrez pas dans le cercle bruyant. Il y a des
personnes qui font beaucoup de bruit pour une simple question de goût.

Soyez  prudent  dans les  résolutions  et  les  attitudes.  Dans les  instants  graves,  notre
réalité spirituelle est plus visible. 

Devant quelque appréciation, allusive à telle ou telle personnes, soyez prudent. Dans
d’autres occasions, d’autres personnes seront appelées afin de se référer à vous

A n’importe  quelle  heure,  proclamez vos  mérites  individuels,  parce  que n’importe
quelle  qualité excellente est très problématique dans le cadre de nos acquisitions. Souvenez-
vous que la vertu n’est pas une voix qui parle, mais bien, un pouvoir qui irradie.  
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Médication préventive

Penser beaucoup avant la discussion. Le narrateur certaines fois est imprudent. 

Faites preuve de courage sans abus. Le courageux de très nombreuses fois, est un peu
trop imprudent.

Observez vos méthodes de cultiver la vérité.  De très nombreuses personnes qui se
présument  comme  possédant  la  vérité,  sont  des  véhicules  de  perturbation  et  de
découragement.

Procédez avec intelligence dans toutes les situations. N’oubliez pas, aussi, que de très
nombreux hommes et femmes intelligents sont des simples personnes âgées. 

Soyez fort dans la lutte de chaque jour, n’oubliez pas, cependant, que de nombreux
compagnons valeureux sont des suicidés inconscients.

Estimez l’efficacité. Cependant, à prétexte de rapidité, n’adoptez pas la précipitation. 

N’affrontez pas les dangers sans recours pour les annuler. Ce que nous réussissons par
intrépidité, de très nombreuses fois est de la folie.

Gardez une valeur dans vos attitudes. Souvenez-vous que la valeur ne consiste pas à
vaincre, de quelque façon que ce soit, mais à conquérir l’adversaire par un travail pacifique.

Ayez du courage, mais soyez assuré dans vos engagements. De l’audace au crime, la
distance est de peu de pas. 

Répondez à l’affabilité et à la douceur sur votre chemin. Ne perdez pas, cependant, pas
votre temps en conversations inutiles.  
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Aidez toujours

Devant la nuit, n’accusez pas les ombres, apprenez à faire la lumière

Ne condamnez pas en vain le marais bourbeux. Aidez à le purifier.

Sur  le  chemin  pierreux,  ne  jetez  pas  les  cailloux  sur  les  autres.  Transformez  les
cailloux en objets utiles.

Ne maudissez pas  le vacarme des autres. Enseignez quelques leçons profitables par le
silence.

N’adoptez pas l’incertitude devant les situations difficiles.

Affrontez-les avec la conscience claire.

Ne censurez pas en vain le buisson épineux. Déplacez le avec bonté.

Ne critiquez pas le terrain inculte. Au contraire, apportez-y de l’engrais.

Ne prononcez pas de mauvaises paroles contre le désert. Aidez à creuser le puits sous
le sable brûlant.

Il n’y a pas d’avantage à désapprouver, là où tous désapprouvent. 

Aidez votre prochain par la bonne parole.

Il est toujours facile d’observer le mal  et de l’identifiez. Cependant, ce que le Christ
espère de nous autres est la découverte et la culture de ce qui est bon pour que le Divin Amour
soit glorifié.  
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Réellement.

La  tempête  se  répand.  Cependant,  notre  résistance  s’accentuera,  si  nous  avons
comment la recevoir.

La  douleur  dilacère.  Mais  elle  nous  perfectionne  le  cœur,  si  nous  savons  profiter
d’elle.

L’incompréhension fait mal. Cependant, elle nous offre une excellente opportunité  de
comprendre.

La  lutte  perturbe.  Cependant,  elle  sera  porteuse  d’incalculables  bénéfices,  si  nous
acceptions son concours.

Le désespoir détruit. Devant lui, donc, nous trouvons le désir de cultiver la sérénité/

La haine noircit. Cependant, elle entrouvre   l’horizon béni à la révélation de l’amour.

L’affliction suffoque. Elle ouvre cependant, les portes de l’action consolatrice.

Le choc assombrit. En lui, entre autre, nous trouvons la bénédiction renouvelée. 

L’épreuve torture. Mais sans elle, l’apprentissage est impossible.

L’obstacle énerve. Nous avons cependant en lui, un légitime produit  d’élévation et de
capacité.   
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Pendant que

Cherchez à agir pour le bien, pendant que vous disposez de temps. Il est dangereux
d’attendre une tête pleine de rêves, avec les mains inactives.

Allumez votre lampe, pour qu’il y ait de la clarté autour de vos pas. Ainsi n’importe
quel voyageur fuira les surprises de la nuit. 

Aidez votre prochain, alors que les possibilités sont à vos cotés. Il arrivera un moment,
ou vous ne pourrez vous dispenser de l’aide de quelqu’un.

Utilisez  le  corps  physique  pour  recueillir  les  bénédictions  de  la  vie  Plus  Haute,
pendant que vos pièces s’ajustent harmonieusement. Le vase qui retient les essences sublimes
répand toujours le parfum, après l’avoir abandonné. 

Donnez vos leçons sensément, dans l’école de la vie, pendant que le livre des épreuves
repose dans vos mains. Apprendre est une bénédiction et il y a des milliers de frères et sœurs,
non loin de vous, attendant une bourse d’étude dans la réincarnation.  

Concertez vos affaires avec votre voisin, alors que l’heure est favorable. Demain, tous
les cadres peuvent surgir transformés. 

Personne ne doit être le prophète de la mort, ni imiter l’oiseau de mauvais augure.
Mais  pendant  que vous gardez  l’opportunité  d’amasser  les  recours  supérieurs  pour  la  vie
spirituelle, augmentez vos valeurs propres et organisez les trésors de l’âme, convaincu que
votre voyage pour l’autre genre d’existence est inévitable. 
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Tu engrangeras, faisant ainsi

Réconfort et désespoir. Vous n’échapperez pas aux tentations du découragement dans
les cercles de la lutte.

Relevez celui qui est tombé. Vous ignorez ou vos pieds trébucheront.

Etendez votre main à celui qui a besoin d’appui. Il arrivera votre jour ou vous aurez
besoin de coopération. 

Aidez le malade. Votre âme n’utilise pas un corps invulnérable.

Efforcez-vous pour comprendre le compagnon moins éclairé. Vous ne disposerez pas
toujours de recours pour comprendre combien il est  indispensable.

Accueillez l’infortuné. Le ciel ne sera pas toujours entièrement bleu pour vos yeux.

Tolérez l’ignorant et aidez-le. Souvenez-vous qu’il y a des Esprits Sublimes qui nous
supportent et nous secourent avec une héroïque bonté.

Consolez le triste. Vous ne pouvez mettre en relation les surprises du propre hasard. 

Aidez l’offensé avec de bonnes pensées. Il nous enseigne, oh combien, nous sommes
agressifs et désagréables en blessant quelqu’un.

Soyez bénévole pour les dépendants.  N’oubliez pas qu’il  a été demandé au propre
Christ d’obéir.
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Quelques définitions

Bienfaiteur est celui qui aide et passe son chemin.

Ami est celui qui aide en silence.

Compagnon est celui qui collabore sans constriction.

Rénovateur est celui qui se rénove pour le bien.

Fort est celui qui sait espérer pour le travail pacifique.

Eclairé est celui qui se connaît.

Courageux est celui qui n’a pas peur de lui-même.

Défenseur est celui qui coopère sans se perturber.

Efficace est celui qui agit au bénéfice de tous.

Vainqueur est celui qui se vainc lui-même.
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En vérité

Le saint ne condamne pas le pêcheur. Il aide sans présomption. 

Le sage ne satyrise pas l’ignorant. Il l’éclaire fraternellement.

L’illuminé n’insulte pas celui qui chemine dans les ombres. Il lui éclaire la route.

L’orienteur n’accuse pas l’apprenti. La brebis incertaine est celle qui réclame le plus
l’attention du pasteur.  

Le bon ne poursuit pas le mauvais. Il l’aide à s’améliorer.

Le fort ne réprouve pas le faible. Il l’aide à s’élever.

L’humble ne fuit pas l’orgueilleux. Il coopère silencieusement, en sa faveur.

Le sincère ne perturbe personne. Il harmonise tout le monde.

Le simple ne critique pas le vaniteux. Il secoure sans alarme, à chaque fois qu’il est
nécessaire.

Le chrétien ne haï pas, il ne blesse pas. Il suit le Christ servant le monde. 

De toutes façons, les titres de vertus sont de simples capes extérieures que le temps
défait. 
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Souvenirs utiles

Ne vivez pas demandant,  indéfiniment une orientation spirituelle.  Si vous possédez
déjà deux semaines de  connaissance chrétienne, sachez avec satiété que faire.

Ne  gaspillez  pas  vos  énergies,  tentant  de  concerter  les  autres  de  quelque  façon.
Lorsque nous nous concertons, nous reconnaissons que le monde est administré par la Sagesse
Divine et que l’obligation de coopérer invariablement pour le bien est notre devoir primordial.

N’accusez  pas  les  esprits  désincarnés  souffrants,  pour  vos  échecs  dans  la  lutte.
Réparez le rythme de la propre vie, examinez les recettes et les dépenses, vos actions et vos
réactions,  vos  modes  et  vos  attitudes,  vos  compromis  et  vos  déterminations,  et  vous
reconnaîtrez que vous avez la situation qui cherche et recueille exactement ce que vous avez
semé. 

Ne  recourrez  pas  systématiquement  aux  amis  spirituels,  comme  les  devoirs
domestiques  qui  vous  reviennent  sur  le  chemin  commun.  Ils  sont  également  occupés,
affrontant des problèmes plus grands que les vôtres, ils détiennent des responsabilités plus
graves  et  importantes.  Et  vous dans  les  luttes  vulgaires  de la  Terre,  vous n’auriez  pas  le
courage  de  demander  au  professeur  généreux  et  bienveillant  qu’il  se  désengage  de  ses
fonctions ab abrupto.

N’attendez pas la mort pour apporter une solution aux questions de la vie, n’alléguez
pas  la  maladie  ou  la  vieillesse,  pour  désister  d’apprendre,  parce  que  nous  sommes
excessivement distants du Ciel. La sépulture n’est pas une diseuse de bonne aventure, pleine
de promesses miraculeuses, mais une porte plus large d’accès à notre propre conscience. 
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Question de choix

Cherchez un délinquant  et  vous trouver de nombreux malfaiteurs.  Il  est  nécessaire
cependant, que vous possédiez un intense arsenal d’amour pour les rénover, sans devenir un
criminel aussi. 

Cherchez à identifier  une faute et  vous en trouverez beaucoup d’autres.  Arrivant  à
cette situation, il est indispensable que vous soyez suffisamment éclairé pour ne pas ajouter
vos erreurs à celles des autres. 

Cherchez une épine et de nombreuses vous trouverez sur votre chemin. En face d’une
telle contingence il est nécessaire, que vous restiez éminemment équilibré pour ne pas vous
blesser. 

Fixez avec trop d’attention une pierre sur la terre, et brièvement, le  sol sera recouvert
de pierres à vos yeux. Après cela, vous aurez besoin de beaucoup de résistance pour ne pas
succomber aux aspérités de la journée.  

Approchez vous du bien, cherchez le avec décision et la bonté viendra illuminer votre
chemin. Là, parfaitement armé, vous surgirez pour vaincre la guerre contre le mal.
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Conclusions naturelles

 Le patient ne désespère jamais.
La personne inquiète réclame maintenant et après.

Le courageux supporte les difficultés en les surmontant.
Le téméraire affronte les dangers sans les examiner en détails.

L’illuminé brille.
Le théorique parle excessivement.

Le frère étudie la manière d’aider.
L’adversaire observe les recours pour blesser.

L’homme commun aide, conformément aux inclinaisons.
Le chrétien aide toujours. 

32



21

Semailles

Votre générosité appellera la bonté d’autrui à votre secours.

Votre simplicité apportera des solutions pour beaucoup de gens.

Votre complexité provoquera beaucoup de dissimulation à autrui.

Votre indifférence manifestera de la froideur chez les autres.

Votre sincère désir de paix garantira la tranquillité sur le chemin.

Votre projet de guerroyer donnera des fruits d’inquiétude.

Votre franchise contendante recevra de rudes phrases.

Votre distinction édifiera des manières correctes chez ceux qui vous suivent.

Votre spiritualité supérieure incitera à de sublimes constructions spirituelles.

Journellement, nous semons et nous récoltons.

La vie est aussi une terre qui reçoit et produit éternellement. 
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Plus Haut delà

Il  ne  suffit  pasque  votre  bouche  soit  parfumée.  Il  est  indispensable  qu’elle  reste
incapable de blesser. 

Il est important que vos mains se montrent propres. Il est essentiel,  cependant, que
vous vérifiez ce que vous faites.

De bonnes oreilles, sont certainement, un trésor. La Justice Divine cependant, désire
savoir comment vous entendez. 

Une excellente vision est une qualité louable. Cependant, il est intéressant de savoir
comment vous voyez la vie. 

Posséder une santé physique est garder un don valeureux. Mais il est nécessaire de
savoir ce que vous faites du corps sain.

Le raisonnement  clair  est  une vertu.  Entre-temps  il  est  impératif   d’observer  dans
quelle zone mentale est votre raisonnement. 

Une  belle  imagination  est  porter  avec  soi  un  merveilleux  château.  Il  convient
cependant, de réparer quelles images vous peuplez dans votre palais intérieur

Une grande émotivité est la caractéristique d’une richesse intime. Entre autre, il est
nécessaire de savoir comment vous dépensez vos émotions.

Des possibilités de produire intensément sont des recours précieux. Cependant, il est
indispensable de connaître la substance de  ce que vous produisez.

La capacité de poursuivre continuellement dans la vie, est   comme une fleur ; une
bénédiction.  N’oubliez pas cependant,  la direction que vos pas vont prendre à travers les
chemins. 
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Réalités

Le clown que vous ironisez, est fréquemment, un valeureux soldat de beaucoup de
courage.

La femme excessivement parée, que vous avez pour habitude de désapprouver, dans
de très nombreuses occasions, procède ainsi pour aider de nombreuses mains qui travaillent.

La  chanteuse  qui  danse  souriant,  et  dont  vous  vous  éloignez  énervé,  dans  la
supposition de conserver la vertu, généralement cherche à gagner le pain pour une nombreuse
famille, méritant considération et respect.

L’homme  bien  mis,  qui  vous  parait  paresseux et  inutile,  est  peut  être  en  train  de
réaliser des travaux que vous ne seriez jamais animer à exécuter.

Ne jugez pas votre prochain par la garde de robe ou par le masque. La vérité, comme
le Royaume de Dieu, ne surgit jamais avec des apparences extérieures. 
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Apparences

N’accusez pas celui qui parait sobre. C’est peut être une simple personne esclave de
compromis.

Ne condamnez pas le  compagnon promu à l’autorité.  Il  est  probable  qu’il  soit  un
simple débiteur de la multitude.

N’enviez pas celui qui administre, alors que vous obéissez. De très nombreuse fois,
c’est une personne torturée.

Ne  méprisez  pas  le  collègue  conduit  à  une  plus  grande  responsabilité.  La
responsabilité qui pèse sur ses épaules peut être un tourment incessant.

Ne  censurez  pas  la  femme  qui  se  présente  vêtue  somptueusement.  Le  luxe,
probablement, constituera une amère épreuve.

Ne critiquez pas les personnes gentilles qui paraissent hypocrites, à première vue. Il
est possible, qu’elles seront en train d’éviter d’énormes crimes ou de grands découragements.

Ne vous perdez pas avec l’ami de mauvaise humeur. Vous ne connaissez pas toutes les
difficultés intimes.

Ne vous énervez pas avec la personne de conversation toujours futile. Vous étiez aussi
ainsi lorsque vous manquiez d’expérience.

Ne murmurez pas contre les jeunes moins responsables. Aidez-les quand ils seront à
votre portée, vous souvenant que vous aussi vous avez été indiscret pour beaucoup de gens.

Ne soyez pas intolérant en aucune situation. La pendule bat incessamment, et vous
serez surpris par la quantité de problèmes difficiles sur votre chemin et sur le chemin de ceux
que vous aimez.    
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Montez plus haut

La calomnie  ne vous atteindra  pas.  Vivez de façon à ce que personne ne croit  au
calomniateur.

Ne vous  retardez  pas  devant  la  perturbation.  Suivez  votre  chemin,  répondant  aux
objectifs supérieurs de la vie, parce que les perturbateurs sont innombrables.

Ne  donnez  pas  d’accusation  injuste.  Vous  pourrez  réaliser  de  nombreux  projets
valeureux, en contre position aux accusateurs gratuits.

Ne vous incommodez pas par la confiance inopportune, vous pouvez utiliser la bonne
conscience dans le service honnête.

Ne  vous  découragez  pas,  en  raison  de  la  critique.  Si  la  censure  est  un  service
d’acceptation à quiconque, la réalisation élevée est l’œuvre de peu. 

Ne vous irritez pas en vertu des apparences défavorables. Si vous restez consacré dans
le bien,  l’approbation de la propre conscience prédominera n’importe  quelle opinion pour
autant respectable qu’elle soit.
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Si vous désirez

Si vous désirez être chrétien, effectivement :

Perdant vous vaincrez dans la bataille humaine;

Cédant, vous obtiendrez les recours dont vous avez besoin;

Travaillant, vous réussirez à la félicité même;

Pardonnant, vous édifierez autour de vous-même; 

Libérant, vous conquerrez les autres;

Supportant, vous résisterez à la tempête, 

Renonçant, vous gagnerez les trésors immortels ;

Bénissant, vous en sauverez beaucoup ;

Souffrant, vous aurez plus de lumière ;

Vous sacrifiant, vous trouverez la paix ;

Suant, vous vous purifierez ;

Aimant ; vous illuminerez toujours. 

38



27

Expériences difficiles

La beauté physique peu provoquer des tragédies  imprévisibles pour votre âme, si elle
ne possède pas de discernement.

De l’argent  en  excès  est  une  porte  pour  l’indigence,  si  le  détenteur  de  la  fortune
n’apprend pas à consolider l’équilibre même. 

Trop de confort est un désavantage, si la créature n’apprend pas l’art de se détacher. 

Beaucoup d’ascension est  une introduction à la chute spectaculaire,  si l’homme ne
mûrit pas dans le raisonnement.

Une considérable autorité abîme la joie de vivre, si l’esprit ne cultive pas le sens des
proportions. 

Une grande charge de responsabilité extermine l’existence de celui qui n’a pas encore
dépassé la compréhension commune. 

Une  énorme  capacité  de  connaissances,  au  milieu  d’innombrables  personnes
ignorantes,  vulgaires ou insensées, est  un fruit vénéneux et  amer, si l’esprit  ne se résigne
toujours pas à la solitude.
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Effectivement

Veiller n’est pas se méfier. C’est allumer la propre lumière, aidant ceux qui se trouvent
dans l’ombre.

Défendre  n’est  pas  crier.  C’est  prêter  un  plus  ample  service  aux  causes  et  aux
personnes.

Aider n’est pas imposer. C’est aider substantiellement, sans prurits de personnalisme,
pour que le bénéficié croisse, s’illumine et soi heureux pour lui-même.

Enseigner  n’est  pas  blesser.  C’est  orienter  le  prochain,  amoureusement,  pour  le
royaume de la compréhension et de la paix.

Rénover n’est pas détruire. C’est respecter les fondements, restaurant Les œuvres pour
le bien général. 

Eclairer n’est pas être indifférent. C’est aider, à travers l’esprit de service et la bonne
volonté, l’entendement de celui qui ignore.

Aimer n’est pas désirer. C’est toujours comprendre, donner de soi-même, renoncer aux
propres caprices et se sacrifier pour que la lumière divine du véritable amour resplendisse.
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Il est raisonnable d’y penser

La patience n’est pas un vitrail gracieux pour vos heures de loisirs.
C’est une aide destiné aux obstacles.

La sérénité n’est pas le jardin de vos jours dorés.
C’est un supplément de paix pour les déceptions de votre chemin.

La calme n’est pas un  harmonieux violon pour vos conversations agréables.
C’est une valeur substantielle pour vos entendements difficiles.

La tolérance n’est pas un vin savoureux pour vos minutes de camaraderie.
C’est une porte valeureuse pour que vous puissiez démontrer une bonne volonté, à vos

compagnons moins évolués.

La bonne coopération n’est pas le procédé facile de recevoir le concours d’autrui.
C’est le moyen que vous avez pour aider le compagnon nécessiteux.

La confiance n’est pas un nectar pour vos douces nuits.
C’est un refuge certain pour les occasions de tourmente. 

L’optimisme ne constitue pas un fauteuil moelleux pour vos crépuscules  bleutés
C’est une source de force pour vos jours de lutte.

La résistance n’est pas un ornement verbaliste.
C’est un maintient de votre foi.

L’espérance n’est pas une génuflexion de simple contemplation.
C’est l’énergie pour les réalisations élevées qui reviennent à votre esprit.

La vertu n’est pas une fleur ornementale.
C’est  le  fruit  béni  de  l’effort  propre,  que  vous  devez  utiliser  et  faire  pousser  au

moment opportun.  
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Réponse rapide.

Evitez l’impatience. Vous avez déjà vécu des siècles incalculables et devant vous se
présentent des millénaires sans fin ;

Gardez votre calme. Cependant fuyez l’oisiveté, comme quelqu’un reconnaissant la
valeur décisive de la minute.

Semez l’amour. Pensez au dévouement de celui qui nous aime depuis le début.

Gardez l’équilibre. Passions et désirs sans limites sont des forces d’arrachement dans
la Création Divine.  

Cultivez la  confiance.  Le soleil  réapparaîtra  demain  à l’horizon et  le  paysage sera
différent.

Intensifiez le propre effort. Votre vie sera ce que vous en faite.

Estimez la solidarité.  Vous ne pourrez pas vivre sans les  autres,  alors que dans la
majorité des cas les autres pourront vivre sans vous.

Expérimentez la sollicitude,  de temps en temps. Jésus à été seul dans les moments
cruciaux de son passage sur Terre.

Donnez un mouvement de construction à vos heures. Ne convertissez pas cependant,
l’existence en une tour de babel.

Rendez un culte à la Paix. N’oubliez jamais, cependant, que vous ne pourrez jamais
vivre tranquille sans apporter la paix à ceux qui foulent votre chemin. 
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Révélez-vous

Dans les luttes habituelles, n’exigez pas l’éducation du compagnon. 
Démontrez la votre.

Dans les desseins du bien, n’attendez pas la collaboration.
Collaborez à votre tour avant tout, avant tout.

Dans les travaux communs, ne clamez pas l’effort d’autrui.
Montrez la bonne volonté.

Dans les services de la compréhension, ne demandez pas à ce que votre voisin monte
vers vous.

Apprenez à descendre jusqu’à lui pour l’aider.

Dans l’engagement des devoirs chrétiens, n’attendez pas les recours externes pour les
accomplir.

Le meilleur patrimoine que vous pouvez donner aux bonnes œuvres est votre propre
cœur.

Dans le parcours commun de la vie, n’attendez pas que votre frère révèle des qualités
excellentes.

Exprimez les dons élevés que vous possédez.

Chez toute créature terrestre, il y a la lumière et l’ombre.
Démontrez votre noblesse pour que la noblesse du prochain vienne à votre rencontre.
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Signaux

Votre conversation indiquera les directives que vous avez choisies dans la vie.  

Vos décisions dans les heures graves, identifient la position réelle de votre esprit.

Vos gestes, dans la lutte commune, parlent de votre climat intérieur.  

Vos impulsions définissent la zone mentale dans laquelle vous préférez vous déplacer.

Vos pensées révèlent vos compagnies spirituelles.

Vos lectures définissent vos sentiments. 

Votre portrait personnel avec les autres et éclaire , montrant  jusqu’à quel point vous
êtes en train de progresser.

Vos sollicitations lancent de la lumière sur vos objectifs.

Vos opinions révèlent le véritable lieu que vous occupez dans le monde.

Vos journées sont des marques sur le chemin évolutif.

N’oubliez pas que de compactes assemblées de compagnons incarnés et désincarnés
connaissent votre personnalité et suivent votre trajectoire par les signaux que vous êtes en
train de faire. 
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Sans de telles armes

Sans bonnes manières, vous vivrez désemparer de l’aide des autres.

Sans fortification, vous succomberez aux premiers obstacles du chemin.

Sans foi positive, vous vaguerez sans but.

Sans dévotion au bien, vous expérimenterez  un terrible endurcissement.

Sans exemples nobles, vous cheminerez inutilement à travers le monde.

Sans travail digne, la crainte pourrira vos énergies.

Sans effort propre, jamais vous n’atteindrez les portes de Là-haut.

Sans espérance, vos nuits terrestres seront plus obscures. 

Sans compréhension, votre journée terrestre à travers les ombres sera douloureuse.

Sans esprit de renoncement, vous n’éduquerez personne.  
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Prévenez-vous

Equilibrez votre justice, en soustrayant les inclinations pour la vengeance.

Protégez vous de votre intrépidité, pour ne pas tomber dans la témérité.

Analyser votre fermeté, pour qu’elle ne se pétrifie pas.

Illuminez vos directives, pour qu’elles ne se convertissent pas en despotisme.

Examinez votre habileté, évitant votre internement à l’hospice. 

Etudiez votre douleur pour qu’elle ne soit pas une révolte.

Contrôlez votre délicatesse, de façon que ne s’installe pas chez vous la sinistre haine.

Veillez pour votre franchise, afin que votre parole ne distille pas du venin

Veillez  à votre enthousiasme pour qu’il ne se constitue pas en manque de pondération.

Cultivez votre noble zèle, mais n’en faites pas une compilation obscure de violence.
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Apprenez avec la nature

Le Soleil resplendit en hauteur, afin de vous aider tous. 

Les étoiles se regroupent en ordre.

Le ciel a des horaires pour la lumière et pour la nuit.

Le végétal abandonne la graine obscure, et cependant continue lié au sol, cherchant la clarté
afin de produire.

La branche qui survit  à la  tempête cède le  passage,  se maintenant,  à l’endroit  qui  lui  est
propre.

La roche garantit la vie à la vallée, en se résignant à la solitude.

La rivière atteint ses objectifs parce qu’elle a appris à contourner les obstacles. 

Le pont sert au public sans exception, pour s’affirmer contre les extrémités.

Le vase sert le potier, après avoir supporter la température du feu.

La pierre brille après avoir souffert la taille du joaillier.

Le canal remplit ses fonctions, pour ne pas perdre l’accès au réservoir.

Les semailles rendent toujours, en accord avec les propositions du semeur.  
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En bonne logique

Qui alimente la haine, attire le feu sur le cœur même.

Qui soutient le vice, s’emprisonne en lui.

Qui cultive l’oisiveté, porte la paresse tout autour de lui.

Qui se met en colère, est inquisiteur de la propre âme.

Qui estime la censure, lance des pierres sur lui-même.

Qui provoque des situations difficiles, augmente les obstacles là ou il se trouve.

Qui se précipite dans le jeu, est toujours considéré rapidement. 

Qui se spécialise dans l’identification du mal, difficilement verra le bien. 

Qui ne désire pas supporter, est incapable de servir. 

Qui vit collectionnant les lamentations, cheminera sous la pluie des larmes.
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Libérez votre âme

Ne vous prenez pas à la beauté des formes éphémères. La fleur passe brièvement.

N’engrangez pas des trésors qui pèsent dans la balance du monde. Les colliers d’or
pèsent autant que les menottes de métal. 

Ne devenez pas esclave des opinions de la légèreté  ou de l’ignorance.  Incitatus  le
cheval de Caligula, pouvait manger une auge  avec des perles dedans, mais il ne cessa pas
pour cela, d’être un cheval.

N’alimentez pas l’avidité de la possession. La maison des numismates vit remplie de
monnaies qui serviront à des milliers  et dont les propriétaires disparaîtront.

Ne  perdez  pas  votre  indépendance  constructive   en  échange  de  considérations
humaines. Le piège qui punit la personne criminelle est égal à celui qui surprend l’homme
négligent. 

Ne  croyez  pas  en  l’éloge  qui  vous  prête  des  qualités  imaginaires.  Des  personnes
cruelles, se cachent certaines fois sous une apparence de sainteté.  

Ne vous vous affligez pas de l’acquisition d’avantages immédiats dans l’expérience
terrestre.  Les  musées  sont  remplis  de manteaux  de rois  et  d’autres  ‘cadavres  d’avantages
morts’.      
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Ne détériorez pas votre journée

Votre irritation n’apportera aucune solution à quelque problème.

Vos contrariétés n’altèreront pas la nature des choses.

Vos désappointements ne feront pas le travail  que seul le temps réussira à réaliser. 

Votre mauvaise humeur ne modifiera pas la vie.

Votre douleur n’empêchera pas que le soleil brille le matin chez les bons comme chez
les méchants.

Votre tristesse n’illuminera pas les chemins.

Votre découragement n’édifiera personne.

Vos larmes ne substitueront pas la sueur que vous devez verser au bénéfice de votre
propre félicité.  

Vos réclamations,  même toujours  affectives,  ne feront  pas  pousser  même chez  les
autres un seul gramme de sympathie pour vous.

Ne détériorez pas votre journée.

Apprenez  avec  la  Sagesse  Divine,  à  pardonner  indéfiniment,  construisant  et
reconstruisant toujours pour le Bien Infini.
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Avec Jésus

Le renoncement sera un privilège pour vous.

La souffrance glorifiera votre vie.

L’épreuve dilatera vos pouvoirs.

La travail constituera la titre de confiance de votre chemin.

Le sacrifice rendra sublime vos impulsions.

La maladie du corps sera un remède salutaire pour votre âme.

La calomnie rendra honneur à votre travail.

La persécution sera un motif pour que vous bénissiez les autres.

L’angoisse purifiera vos espérances.

Le mal convoquera votre esprit à la pratique du bien. 

La haine défiera le cœur pour les  témoignages de l’amour.

La  Terre,  avec  ses  contrastes   et  ses  rénovations  incessantes,  représentera  l’école
bénite de l’apprentissage individuel, dont les leçons purificatrices laisseront chez vous, pour
toujours,  l’égoïsme épuisé.
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Vous pouvez croire

Vous parlerez avec bonté à tout instant, mais si vous n’êtes pas bon, ceci sera inutile
pour votre bonheur.

Votre main écrira de belles pages, répondant à l’inspiration supérieure, cependant si
vous ne graver pas leurs beauté dans votre esprit, elle sera un messager sans intelligence.

Vous lirez de merveilleux livres, avec des  émotions et des larmes, cependant si vous
n’appliquez pas ce que vous lisez, vous serez une très mauvaise personne enregistreuse.

Vous cultiverez des convictions sincères, en matière de foi, mais si ces convictions ne
servent  pas  à  votre  rénovation  pour  le  bien,  votre  esprit  se  résumera  à  un  répétiteur  de
maximes religieuses.

Votre capacité d’orienter disciplinera beaucoup de gens, améliorant les personnalités ;
cependant si vous ne vous disciplinez pas, la loi vous affrontera avec la même vigueur qu’elle
le fait pour apprivoiser les autres.

Vous connaîtrez parfaitement les leçons pour le cheminement et vous passerez, avec
les yeux des mortels de ce monde, devant la galerie des héros et des saints ; mais si vous ne
pratiquez pas les bons enseignements, devant les Lois Divines, vous recommencerez toujours
votre travail et chaque fois plus difficilement. 

Vous appellerez Jésus ; Maître et seigneur… si vous ne le souhaitez pas, cependant,
apprendre à servir avec lui, ses paroles résonneront sans aucun sens.  
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Se défendre

Ne convertissez  pas  vos  oreilles  en  un  compartiment  de  clameur  de  nouveautés.
L’intrigue est une vipère qui se nichera dans votre âme.

Ne  transformez  pas  vos  yeux  en  un  regard  de  médisance.  Les  images  que  vous
corrompez vivront corrompues dans votre toile mentale.  

Ne luttez pas sans opportunité lorsque vos mains sont lancées. Utilisez les  pour les
semailles du bien.

Ne méprisez pas vos facultés créatrices, les centralisant dans des plaisirs faciles. Vous
répondrez de ce que vous en ferrez.

Ne condamnez  pas  votre  imagination   aux excitations  permanentes.  Vos  créations
inférieures tourmenteront votre monde intime.

Ne conduisez pas vos sentiments dans la volupté de la souffrance. Enseignez leurs à
profiter du plaisir de servir.

Ne cherchez pas le chemin du paradis, indiquant aux autres l’entrée pour l’enfer. Le
sentier pour le Ciel sera construit à l’intérieur de vous-même. 

42

53



Vous-même

Souvenez-vous de ce que vous êtes vous-même :

Le meilleur secrétaire de votre travail

Le plus efficace propagateur de vos idées

La plus claire démonstration de vos principes

Le plus haut patron d’enseignement supérieur que votre esprit embrase

Et le messager vivant des élevées notions que vous transmettez aux autres.

N’oubliez pas aussi, que vous êtes

Le plus grand ennemi de vos réalisations les plus nobles

La plus complète ou incomplète négation de l’idéalisme sublime que vous promulguez

La note discordante  de la symphonie du bien qui prétend exécuter

L’architecte de vos afflictions 

Et le destructeur de vos opportunités d’élévation.

Et c’est vous-même !
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Problèmes personnels.

La foi vive n’est pas un patrimoine transférable.
C’est une conquête personnelle.

La félicité légitime n’est pas une marchandise qui se prête.
C’est une réalisation intime.

La grâce de Dieu n’est pas un emprunt.
Elle doit être méritée.

La meilleure charité n’est pas ce qui se fait par des substituts.
Il ne revient de la mettre en œuvre nous-mêmes

La fortification morale n’est pas le produit de  demandes des autres.
Elle provient de notre effort dans la résistance pour le bien.

L’espérance fidèle ne se fixe pas dans le cœur à travers une simple transmission.
C’est le fruit de la compréhension plus haute.

Le véritable amour  nait des ombres du désir.
C’est la source cristalline et inépuisable de l’esprit éternel.

La connaissance réelle n’est pas la construction de quelques jours.
C’est l’œuvre du temps.

Le paradis ne sera jamais acquis par la sagacité de l’achat.
L’on peut l’attendre par notre bonne volonté à fuir le purgatoire ou l’enfer de la propre

conscience.

La  protection  de  l’Sphère  Supérieure  est  inépuisable  pour  tous,  qui  encore  nous
déplaçons  dans  les  ombres.  Malheur  à  nous,  cependant,  si  nous  ne  recherchons  pas  les
bénédictions de la lumière !... 
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Allez au-delà

Devant le bloc de pierre, ne vous prenez pas à l’idée du poids. Souvenez-vous de la
statue magnifique qui pourra en sortir.

Contemplant  les  difficultés  des  semailles,  ne  vous  maintenez  pas  dans  la  crainte
abondante  aux vers dangereux. Pensez au pain qui remplira votre cellier.

Devant  la  tempête,  ne vous perdez pas  en lamentation.  Méditez  des bénéfices  qui
adviendront de son passage. 

Devant le travail ardu, ne craignez pas la sueur qui coulera abondamment. Centralisez
l’attente dans les bonnes œuvres qui en sortiront..

Ne vous fixez pas dans la couleur de la forge. Attendez les avantages qu’elle apportera
à votre vie.

N’imaginez pas uniquement les dangers de la maladie. Calculez la joie  et le pouvoir
de soigner.

Si effectivement, vous êtes gouverné par un idéal supérieur, oubliez l’ami qui déserta,
la femme qui fuit le compagnon ingrat et le frère incompréhensible. Tous ils sont en train
d’apprendre et passant, comme il vous arrive à vous-même…

Ce qui importe c’est l’intensification de la lumière, le progrès de la vérité et la victoire
du bien. 
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Toujours appelés

Le Christ est appelé à servir en toute partie.

Dans la maison de la souffrance, vous administrerez la consolation.

Dans la caverne de l’ignorance, vous consolerez.

Dans le château du plaisir, vous enseignerez la modération.

Dans la disgrâce du crime, vous soutiendrez ceux qui chutent.

Dans le véhicule de l’abus, vous montrerez l’exemple de la sobriété.

Dans l’antre des ombres, vous allumerez la lumière.

Dans le brouillard du découragement, vous ouvrirez les portes du courage.

Dans l’enfer de la haine, vous multiplierez les bénédictions de l’amour.

Sur la place publique de la méchanceté, vous dispenserez le bien.

Au  Palais de Justice, vous vous disposerez de la place du roi, afin d’examiner les
erreurs des autres. 

Dans  tous  les  recoins  du  cheminement,  nous  rencontrerons  les  suggestions  du
Seigneur, nous offrant à servir.  
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Profitez du désir

Ce n’est  pas le compagnon docile  qui exige votre compréhension fraternelle,  mais
immédiate. C’est celui qui lutte pour dompter la férocité de la colère, à l’intérieur de la propre
poitrine. 

Ce n’est pas le frère plein d’entendement évangélique qui réclame vos attentions qui
ne peuvent être prorogées. C’est celui qui ne réussit pas à éliminer la vipère  de la malice dans
le champ de son cœur.  

Ce n’est pas l’ami qui marche en paix, sur le chemin du bien, qui sollicite votre soin
insistant. C’est celui qui s’est perdu dans la forêt de la discorde et de l’incompréhension, sans
force pour revenir vers le bon chemin.

Ce n’est pas la créature qui respire dans le travail  normal,  qui requière un secours
urgent. C’est celui qui n’a pas eu suffisamment  de recours pour vaincre les circonstances
contraignantes  de  l’expérience  humaine  et  s’est  précipité  dans  la  zone  obscure  du
déséquilibre.

Il  est  très  probable,  sans  aucun  doute,  que  votre  coopération  soit  pleinement
indispensable dans le paradis. Il est indiscutable, par contre, que dans la réalité de ce moment,
votre lieu de servir, d’apprendre, d’aider et d’aimer, soit sur la Terre même.
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Demandes

Pendant la prière, vous demandez un rayon de lumière, oubliant, presque toujours, que
vous avez à votre disposition le Feu Solaire pour que vous puissiez accomplir les Sublimes
Desseins.

Votre  esprit  demande  une  parcelle  d’amour,  et  à  votre  tour,  l’Humanité  attend  la
manifestation de votre capacité d’aimer.

Demandez toujours d’avoir la concession des charges qui vous habilitent  à collaborer
avec la Sagesse Divine et n’oubliez pas que des millions d’êtres espèrent votre disposition à
servir, au nom du Père Célestiel.

Votre cœur réclame des signes du ciel, alors que le Sage des Sages vous demande  de
colorer  les  fleurs  et  l’horizon  pour  vos  yeux,  et  cependant  vous  cherchez  des  vols
d’entraînements et vous ne voyez rien.

Vous demandez justice pour vos cas personnels et quotidiennement vous compliquez
les  situations  et  les  problèmes  ,  sans  vous  apercevoir  que   l’Harmonie  Suprême  rectifie
toujours, autour de vos pas, par l’intermédiaire de la douleur et de la mort.

Vous désirez des opportunités de croissance et d’ascension spirituelle supérieure, mais
fréquemment vous fuyez les marches de l’effort laborieux et humble de chaque jour qui vous
est concédées par l’Infinie Bonté, à titre de miséricorde. 

Si vous demandez toujours la félicité  éternelle,  refusant les efforts pour l’acquérir,
qu’espérez vous sur le chemin ?
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Consultez le bien

Le malveillant désire que vous observiez, tout comme lui, le coté désagréable de la vie
d’autrui.

La créature vacillante et fragile attend que vos forces soient épuisées. 

Le provocateur espère votre comparution aux disputes, à propos de tout et de tous.

L’ingrat ne se réjouit pas en vous voyant reconnu par les autres.

L’égocentrique ne se réjouit pas en vous identifiant par rapport à ses adversaires.

Le révolté expérimentera le masque de la rébellion sur votre visage.

La  personne  incompréhensible  cherchera  à  plonger  votre  esprit  dans  le  fond  des
perturbations.

Le neurasthénique vous demandera de ne pas lui sourire.

L’insensé réclamera son adhésion à la folie.

L’homme imparfaitement  spiritualisé  cherchera toujours à égaler  ses semblables  à lui-
même.  Souvenez-vous toujours,  que  vous-même,  vous êtes  toujours  vous-même,  avec  un
travail original et des responsabilités différentes et, si vous prétendez à la félicité réelle, vous
ne devez pas oublier de consultez les patrons du Bien , comme le Christ, à chaque heure de
votre vie.  
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Aidez-vous vous-même.

N’ambitionnez  pas  de votre  voisin,  si  ce  ne sont  les  dons excellents  qui  honorent
l’esprit.

Ne permettez pas que les amertumes gouvernent la direction de votre destin.

Ne remettez pas le temple de votre mémoire aux mauvaises impressions.

Ne retirez pas votre expérience des fondements spirituels.

N’oubliez pas que l’idéal supérieur, objet de votre admiration, doit se corporifier sur
vos chemins.

Ne vous en prenez pas  au mal ;  cependant  ne vous déviez  pas des  obligations  de
fraternité pour ceux qui ont été atteints par le mal.

N’éteignez pas le flambeau de la foi dans vos jours clairs, pour qu’il ne vous manque
pas de lumière dans les jours sombres.

Ne fuyez pas les leçons de la route évolutive,  pour autant difficiles et douloureuse
qu’elles soient, afin que la vie, plus tard, vous ouvre le sanctuaire de la sagesse.

Que ne vous manque pas le temps pour cultiver  ce qui est beau et bon.

N’oubliez pas que la justice institue un ordre universel, mais c’est uniquement l’amour
qui dilate l’œuvre divine. 
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Conclusions

Que la vie physique soit une école bénite, cela est indéniable, mais si vous ne profitez
pas  d’elle  afin  d’apprendre  suffisamment  de  leçons  qui  se  destinent  à  votre  évolution
spirituelle, en rien ne vaudra l’entrée dans l’apprentissage humain.

Que le chemin du bien soit laborieux et difficile, il n’y a aucun doute, cependant, si
vous ne vous disposez pas à le suivre, personne ne vous libérera de la dangereuse influence du
mal.

Que  la  félicité  éternelle  soit  une  réalisation  supérieure,  en  dehors  des  cadres
transitoires de la chair, c’est indéniable ; cependant si vous désirez la préservez dans le champ
des  plaisirs  facils  et  inférieurs  des  sphères  les  plus  basses,  à  l’intérieure  d’eux  vous
déambulerez indéfiniment. 

Que Dieu soit avec nous dans toutes les circonstances, c’est une vérité incontestable ;
cependant si vous n’êtes pas avec Dieu, personne ne peut prévoir jusqu’ou descendra votre
esprit, dans les domaines de l’inquiétude et de l’ombre. 

 

FRANCISCO CANDIDO XAVIER
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Série André Luiz 
(Collection : La Vie dans le Monde Spirituel)

1. Nosso Lar, la Vie dans le Monde Spirituel,  
2. Les Messagers
3. Missionnaires de la Lumière 
4. Ouvriers de la Vie Eternelle 
5. Dans le Monde Supérieur 
6. Agenda Chrétien  
7. Libération, par l'esprit André Luiz  
8. Entre le Ciel et la Terre 
9. Dans les Domaines de la Médiumnité 
10. Action et Réaction 
11. Evolution entre deux Mondes
12. Mécanismes de la Médiumnité
13. Et la Vie Continue

Série André Luiz 
(Collection : La Vie dans le Monde Spirituel)

Livres complémentaires

14. Conduite spirite  
15. Sexe et destin 
16. Désobsession

Francisco Candido Xavier
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Série André Luiz 
(Collection : La Vie dans le Monde Spirituel)

1- 13 

Dans  cette  importante  collection,  constituée  d’une  série  de  16  ouvrages,  l’auteur
spirituel André Luiz, soigneusement choisi par les esprits, comme ‘le reporter d’outre-tombe’,
narre ses propres expériences et de ceux qui enveloppent le monde spirituel. Tout au long de
l’oeuvre présentée,  les narratives de l’auteur iront dans des directions en rapport avec les
missions d’éclaircissement des incarnés sur la réalité de cette ‘Nouvelle Vie’ et de l’étroite
relation qui existe entre les deux plans de la vie ; le matériel et le spirituel. 

Nosso Lar  
1er Livre 1943

André Luiz, commence ce premier livre de la série en narrant sa découverte du monde
spirituel, après sa dernière incarnation  comme médecin, ainsi que quelques difficultés par
lesquelles il est passé après sa désincarnation, jusqu’au moment ou il a été secouru dans le
plan spirituel dans une colonie secouriste appelée ; Nosso Lar. Dans cette narrative vibrante,
l’auteur nous révèle un monde palpitant, plein de vie et d’activités, spécialement dans cette
colonie organisée de façon exemplaire, ou les Esprits provenant de la terre passent par un
stage de récupération  et d’éducation spirituelle sous les soins d’Esprits Supérieurs. 

‘Nosso Lar’,  n’est  pas le Ciel,  mais avant tout un hôpital,  une école,  une zone de
transit. Cependant, cela nous permet d’apercevoir un des aspects de la nouvelle vie qui nous
attend après la mort physique.   

Les Messagers  
2e Livre  1944

Le présent volume constitue le vécut d’une semaine entière de travail  spirituel des
messagers du bien, ensemble avec les hommes, et tout particulièrement montre la personnalité
du compétent instructeur Anicet, un émissaire conscient et un bienfaiteur généreux . Il révèle
l’attitude intense, organisée, disciplinée et productive des esprits et leur interaction avec les
incarnés.  

L’auteur spirituel relate les expériences de divers esprits qui réincarnèrent avec des
travaux programmés, nécessaires à leurs propres apprentissages. Il traite des sujets comme ;
La pratique de l’Evangile au Foyer, les bienfaits de la pratique du bien, la non vigilance et la
peur de la mort. Il met en évidence l’opportunité du travail des médiums, alertant quant à la
nécessité de la pratique des enseignements dans la sphère intime, afin d’éviter le retour au
monde spirituel sans l’accomplissement des compromis engagés.  

Missionnaires de la Lumière  
3e Livre 1945 
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Dans ce livre, André Luiz dévoile les secrets de la réincarnation, révélant les desseins
des Esprits missionnaires chargés du procédé de renaissance. L’auteur spirituel spécifie bien
l’importance  de l’effort propre dans la lutte pour l’auto perfectionnement. Il discours sur la
continuation  de l’apprentissage  de la  vie  spirituelle,  le  périsprit  comme  organisation  vive
modelant les cellules matérielles, la réincarnation orientée par les Esprits Supérieurs et les
aspects divers des manifestations médiumniques.  

Y sont aussi narrés quelques uns des problèmes gigantesques qui défient les Esprits
valeureux, incarnés avec la glorieuse mission de préparer la Nouvelle Ere, contribuant dans la
restauration  de  la  foi  vive  et  dans  l’apprentissage  de  la  compréhension  humaine.
Missionnaires  de  la  Lumière,  enseigne  que  la  Providence  Divine,  concède  ,  toujours  à
l’homme des nouveaux champs de travail, à travers de la rénovation incessante  de la vie par
le moyen de la réincarnation. 

Ouvriers de la Vie Eternelle  
4e Livre 1946 

André Luiz vise dans ce travail à certifier la thèse d’Allan Kardec, sur l’existence du
monde spirituel, qui est la vie naturelle de l’Esprit après le final de son existence dans cette
vie physique. Il nous présente les différentes régions vers où se dirigent les désincarnés, en
conformité avec leurs affinités psychiques et leur degré évolutif.

L’auteur démontre, après avoir abandonné le corps physique, que l’Esprit rencontre
aussi dans la vie en dehors du tombeau, des sociétés, des institutions, des temples, des foyers,
où l’évolution continue dans un procédé infini, et que les êtres désincarnés dans leur propre
vie, poursuivent leurs acquisitions intellectuelles et morales, se préparant pour un futur retour
pour la journée terrienne.  

Une fois de plus André Luiz nous éclaire, que la mort ne fait pas de miracles ; ici où
là-haut l’homme est le constructeur  de son destin et cueillera dans le futur le fruit de l’ arbre
qu’il plante dans la vie actuelle.  

Dans le Monde Supérieur
5e Livre 1947

Rangeant méthodiquement des informations sur quelques secteurs des sphères les plus
proches à notre monde matériel, André Luiz focalise des aspects significatifs de la vie dans le
monde  spirituel  et  la  communication  entre  les  êtres  désincarnés   et  les  êtres  incarnés,
spécialement durant le  repos du corps physique. 

L’auteur spirituel fournit des éclaircissements sur les causes du déséquilibre de la vie
mentale  et  présente les traitements  spirituels  correspondants.  Il  analyse les termes comme
l’avortement,  l’épilepsie,  la  schizophrénie  et  le  mongolisme,  désignant  bien  le  secours
immédiat prêtés aux nécessiteux par les travailleurs invisibles, qui évitent autant que possible,
la folie, le suicide et les extrêmes désastres moraux. 

Libération
6e Livre 1949
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Dans cet ouvrage, André Luiz nous présente la connaissance des procédés de l’action
des obsesseurs, Esprits révoltés et malheureux, qui cherchent à englober les hommes dans
leurs attitudes condamnables. L’auteur spirituel, nous informe sur l’intercession réalisée par
les  Esprits  Supérieurs  aux bénéfices  des  hommes,  donnant  les  preuves  de  la  Miséricorde
Divine,  qui  concède  à  tous,  l’opportunité  bénite   de  libération  par  l’étude,  le  travail,  la
persévérance au service de la pratique du Bien.

Dans une émotionnante narration, André Luiz met en évidence le travail des Esprits
élevés dans l’effort de conversion au  bien de Grégoire, Esprit de cœur endurci, détourné des
chemins  de  l’évolution,  qui  possédait  de  larges  pouvoirs  avec  les  forces  des  Ombres  et
dirigeait une phalange d’une centaine d’Esprits cristallisés dans la mal. Le récit culmine avec
l’inoubliable rencontre de Grégoire avec sa mère. Esprit d’élite, il se rendra à cet irrésistible
appel de l’amour maternel.    

Entre Ciel et Terre
7e Livre 1947

C’est un documentaire d’un style romancé, qui nous offre des nouvelles sur la relation
existante entre les activités de l’Esprit dans les deux plans de vie , le matériel et le spirituel.
Renouvellant  son  intérêt  pour  notre  apprentissage  intime,  André  Luiz  ,  nous  relate  les
émouvants événements de ses existences antérieures, depuis la guerre du Paraguay, jusqu’aux
jours de l’antique Rio de Janeiro. 

Dans sa préface, Emmanuel nous assure que les ‘cadres fondamentaux de la narration
nous sont intimement familiers’, comme les épreuves du foyer, les afflictions du Cœur, les
tourments de la jalousie, les luttes quotidiennes pour l’acquisition du progrès moral. Il nous
alerte sur la valorisation des recours que le monde nous offre pour la restructuration de notre
destin.   

Dans les Domaines de la Médiumnité
8e Livre 1954

Dans ce livre, André Luiz analyse les différents aspects de l’inter change des Esprits
avec les incarnés par la voie de la médiumnité, rehaussant l’effort des médiums fidèles au
mandat reçu avant la réincarnation et il nous avertit aussi des inter changes mal dirigés entre
les deux mondes. 

Parmi  les  thèmes  abordés,  il  s’y détache :  la  psychophonie,  le  somnambulisme,  la
possession, la clairvoyance, la clairaudience, le dédoublement, la fascination, la psychométrie
et la médiumnité d’effets physiques. Il s’agit d’une étude technique  de grande  portance qui
révèle  comment  agissent  les  Esprits  dans  les  complexes  procédés  de  communication
médiumnique. Il retransmet les concepts d’élevés mentors de la spiritualité, contenus dans des
expositions  de  thématique  philosophique,  scientifique   et  évangélique  pour  ceux   qui  se
dédient à l’étude du sujet.  

Action et Réaction
9e Livre 1957
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André Luiz nous montre que nos possibilités dans l’actuelle existence sont en relation
avec nos actions du passé, de la même façon que nos actions d’aujourd’hui conditionneront
nos possibilités de demain.

L’auteur  spirituel  décrit  les régions inférieures de la sphère spirituelle,  reportant la
souffrance (de celle ou celui qui s’est condamné à une conscience de fautes) après la mort
physique, et nous montre les nouveaux chemins, qui peuvent être choisis et parcourus pour la
recherche du bonheur. Pour cela, il nous présente des cas réels, nous offrant des orientations,
sur  le  débit  à  soulager,  la  loi  de  cause  à  effet,  les  préparatifs  pour  la  réincarnation,  les
sauvetages et la valeur de la prière.   

Evolution entre deux Mondes
10e Livre 1958

André Luiz destine ce livre à celles et à ceux qui étudient, désireux de s’approfondir
dans la connaissance de la science de l’Esprit. Pour cette raison ? L’auteur cherche à relier les
concepts rigides de la science aux préceptes évangéliques, revécus dans le Spiritisme. 

Pénétrant  la  Physique  et  la  Biologie,  il  discourt  sur  des  thèmes  comme  le  fluide
cosmique, le corps spirituel et son évolution, l’âme, les mécanismes de la médiumnité, les
aspects  morphologiques,  sociaux et  moraux des  désincarnés,  entre  autres.  C’est  une riche
source  de  connaissances,  pour  celles  et  ceux  qui  cherchent  à  amplifier  leur  capacité
intellectuelle avec l’aide des scientifiques et des chercheurs du plan spirituel. En résumé, ce
travail  nous  offre,  suivant  les  paroles  d’André  Luiz,  ‘un  petit  ensemble  de  définitions
synthétiques sur notre propre âme immortelle, en face de l’Univers’. 

Mécanismes de la Médiumnité
11e Livre 1959

Prenant pour référence les sciences physiques du monde matériel, André Luiz réalise
une étude explicative des difficiles mécanismes de la médiumnité. Il offre aux médiums et aux
studieux du thème, les recours pour la compréhension de complexes questions  de Physique et
de Physiologie, qui intelligemment vont être mis en relation avec de nombreux aspects de la
médiumnité.  Il accentue sur l’importance de la médiumnité avec Jésus, clarifiant bien que, en
dehors  des  connaissances  nécessaires,  surgissent  les  impératifs  d’une discipline  et   d’une
responsabilité  comme facteurs d’apprentissage des créatures qui se dévouent à l’inter change
avec le monde spirituel, à l’intérieur des principes de l’Evangile à la Lumière de la Doctrine
Spirite. 

Finalement, l’auteur démontre que la médiumnité a été la vigie maîtresse de toutes les
constructions du Christianisme, traduite par les apparitions des saints, les prophéties, les cures
du  Maître  et  des  apôtres   et  les  visions  de  Jean  dans  l’Apocalypse.  A travers  des  dons
médiumniques, Jésus après la mort de son corps physique, se manifesta devant ses apôtres
pour certifier de l’immortalité de l’Esprit. 

Sexe et Destin
12e Livre 1963
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Basée sur une histoire réelle, l’auteur spirituel offre dans ce livre des réponses à nos
questions sur le complexe problème de la relation sexuelle humaine, avec l’implication dans
la  Vie  de  l’Esprit  Immortel  et  dans  les  conditions  de  ses  expériences  futures.  Liberté  et
compromis, faute et sauvetage, foyer et réincarnation, amour et conscience, constituent les
thèmes de ce livre.

André Luiz nous présente le sexe comme instrument sacré  de la création et le foyer
comme refuge sanctifiant, laissant claire l’idée que personne  ne réussit à tromper dans ses
dons  affectifs  sans  que  postérieurement  elle  soit  obligée  de  passer  par  de  douloureuses
réparations. 

Les narrations présentent un double aspect ; d’un coté, des coupables  compromis dans
des conséquences  tragiques et de l’autre coté , l’aide pour les vaincus qui acceptent la lumière
de la rectification. Il y a aussi une narration édifiante, dans laquelle les délinquants d’hier,
rachetés  aujourd’hui  reçoivent  la  bénédiction   de  devenir  des  collaborateurs  dans  la
rédemption de celles et de ceux qui dans le passé ont été leurs victimes. 

Et la Vie Continue
13e Livre 1968 

André  Luiz  nous offre  ici  un portrait  de la  vie  spirituelle  après  la  désincarnation,
montrant  que la  situation  de l’habitant  du plan spirituel  est  en relation  avec sa condition
mentale.

Dans un style  romancé,  l’auteur  présente l’histoire  de personnages  réels,  avec des
noms  bien  évidement  changés  pour  éviter  une  quelconque  relation  avec  des  personnages
encore présents. Il relate comment ils se conduisent dans la spiritualité avec l’aide d’amis
spirituels, se lançant dans l’étude  et le travail, se préparant pour être aptes à la révision du
passé  et  des  traumatismes  qu’ils  commirent,  rendant  possibles  de  tracer  de  nouvelles
directives qui leurs permettront  de mettre en œuvre des  expériences renouvelables dans un
infini procédé d’évolution. 

André Luiz, nous enseigne,  aussi,entre autre, la pratique de l’auto examen, dans la
certitude que la vie continue après la mort, toujours ajustée aux éternelles lois  du Créateur,
pleine d’espérance, de travail et de progrès.  

Série André Luiz 
(Collection La vie dans le monde Spirituel)
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14-16 Livres complémentaires

Agenda Chrétien
14e Livre 1947 

C’est un des ouvrages les plus recherchés par les spirites brésiliens pour présenter à
leurs familiers et à leurs amis, même à celles et à ceux qui ne sont pas affiliés au Spiritisme.

Dans les  50 petits  chapitres,  André Luiz nous offre  un ensemble   de réflexions  et
d’enseignements  sur  la  vigilance  et  la  prudence  nécessaires  pour  une  bonne  conduite
chrétienne, avec pour base la sagesse et la vision de la Spiritualité Supérieure. La lectrice, le
lecteur trouveront ici, un réconfort, une orientation sûre et des leçons d’autocontrôle pour les
anxiétés et les situations inespérés qui nous surprennent au jour le jour. 

André Luiz, nous fait bien comprendre, que cet ouvrage ravive les anciens et éternels
enseignements du Christ Jésus, avec pour desseins notre apprentissage moral, dans de simples
et valeureuses normes de conduite qui nous aident à agir comme de véritables chrétiens.  

Conduite Spirite
15e Livre 1960 

Dans cet ouvrage de 47 chapitres, André Luiz, nous offre de valeureuses orientations
sur la conduite morale de ceux qui adoptèrent la Doctrine Spirite. L’auteur spirituel suggère
des  règles  simples  et  sensées  sur  la  façon  d’agir  et  de  ne  pas  agir  devant  les  multiples
situations et options qui se présentent dans la vie de relation.

Ce livre aborde tout aussi bien la conduite spirite pour la femme que pour l’homme, de
la personne jeune que de la personne âgée, du dirigeant de réunions de la Doctrine Spirite, des
politiques,  des travaux essentiels,  de la justice,  de la presse,  de la radio,  devant la patrie,
devant les formules sociales, devant la propre Doctrine, devant Jésus ; en somme devant notre
prochain, quel qu’il soit qui est notre sœur, notre frère devant Dieu.  

Désobsession 1964
16e Livre 1964 

Cet ouvrage se révèle être un précieux auxiliaire pour celles et ceux qui se proposent
d’agir avec le sérieux exigé pour les réunions spécifiques de la Maison Spirite, concernant le
grave et délicat problème  de l’obsession, qui comme les plus différentes et terribles maladies
du corps physique, constitue un des fléaux de l’humanité. 

En 73 chapitres  dûment  illustrés,  André Luiz,  aborde des thèmes  qui  orientent  les
travailleurs des réunions de désobsession sur leur préparation physique et psychique, depuis le
réveil du jour de la réunion, surmontant les empêchements, la conversation antérieure à la
réunion,  la  ponctualité,  le  travail  en  équipe,  l’éducation  médiumnique,  les  passes
magnétiques, jusqu’à sa clôture. Il traite aussi des importants procédés postérieurs au travail
de désobsession. 
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Il  nous  alerte  sur  la  gravité  du  sujet,  soulignant  que  chaque  Maison  Spirite,  doit
posséder son équipe de serviteurs de la désobsession, non pas seulement pour sa défense et sa
conservation, mais aussi pour secourir les victimes de la désorientation spirituelle. 

André Luiz (Esprit)
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Francisco Cándido Xavier 
(2 avril 1910 - 30 juin 2002),

Francisco  Cándido Xavier (2  avril  1910 -  30 juin  2002),  alias Chico Xavier,  est
le médium brésilien le plus célèbre2 et le plus prolifique du XXesiècle. Sous l'influence des
« Esprits »,  il  produisit  plus  de  quatre  cent  livres  de  sagesse  et  de  spiritualité,  dont  une
centaine édités dans plusieurs langues. Il popularisa grandement la doctrine spirite au Brésil.
Chico Xavier reçu d'innombrables hommages tant du peuple que des organismes publics3. En
1981, le Brésil proposa officiellement Chico Xavier comme candidat au Prix Nobel de la paix.
En 2000, il fut élu le « Minéro du XXe siècle », à la suite d'un sondage auprès de la population
de l'état fédéré brésilien où il résidait4. Après sa mort, les députés de l'assemblée nationale
brésilienne ont officiellement reconnu son rôle dans le développement spirituel du pays5.

Enfance
Francisco  Cándido  Xavier  est  né  le 2  avril 1910 dans  la  municipalité  de Pedro

Leopoldo, dans l'État du Minas Gerais (Brésil). La famille compte neuf enfants, ses parents,
tous deux analphabètes, sont vendeurs de billets de loterie pour son père et blanchisseuse pour
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sa mère. Il raconte que c'est après avoir perdu sa mère, à l'âge de cinq ans, qu'il commence à
entendre  des  voix.  Il  travaille  dès  neuf  ans,  comme  tisserand,  tout  en  continuant  l'école
primaire.  À  douze  ans,  il  rédige  en  classe  une  rédaction  remarquable  et  explique  à  sa
maîtresse que ce texte lui a été dicté par un Esprit qui se tenait près de lui. À la suite de la
guérison de l'une  de ses  sœurs  qui  souffrait d'obsession,  Chico  ainsi  que toute  sa  famille
adhère aux théories du spiritisme.

Centre spirite 'Luis Gonzala', à pedro leopoldo, en 2008

Chico Xavier étudie la doctrine spirite et fonde le centre spirite « Luiz Gonzaga », le
21  juin  1927.  Il  s'investit  dans  son  activité  de  médium  et  développe  ses  capacités  en
psychographie. Il affirme voir, en 1931. son « mentor » spirituel sous la forme d'un Esprit
prénommé Emmanuel. Guidé par cet être invisible, Chico publie son premier livre en juillet
1932 :  Le Parnasse d'oulre-tombë1,  recueil de 60 poèmes attribués à neuf poètes brésiliens,
quatre portugais et un anonyme, tous disparus. Cet ouvrage de haute poésie, produit par un
modeste caissier, qui le signe du nom d'auteurs décédés provoque l'étonnement général. Le
journal O Globo, de Rio dépêche l'un de ses rédacteurs, non spirite, assister pendant plusieurs
semaines  aux réunions du groupe spirite  du centre Luiz Gonzaga.  Il s'ensuit  une série de
reportages qui popularisent le spiritisme au Brésil.

Une vie de médium

À partir de sa première publication, Chico Xavier ne cesse d'écrire des poèmes, des
romans, des recueils de pensées, des ouvrages de morale ou des traités de technique spirite.
Bon nombre de ces publications deviennent des succès de librairie, dont la plus vendue reste
Nosso Lar,  la  vie  dans  le  monde  spirituel,  diffusée à  plus  de 1,3 million  d'exemplaires  .
Beaucoup  sont  traduites  en  anglais,  français  et  espagnol.  La  totalité  des  droits  d'auteur
reviennent à des œuvres de charité, Chico ne vivant que de son maigre salaire d'employé au
ministère de l'agriculture. À partir de 1957, Chico Xavier s'installe àUberabaqui devient un
lieu de rassemblement pour les spirites du monde entier. Il y décède le 30 juin 2002, sans
jamais  varier  d'explications  à  propos de l'origine  de sa production littéraire  phénoménale.
Sous son impulsion, le Brésil est devenu la patrie d'adoption du spiritisme : il y compterait 20
millions  de  sympathisants  dont  2,3  millions  de  pratiquants,  ce  qui  en  ferait  la  troisième
religion du pays.
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De son vivant, Chico Xavier fut le citoyen d'honneur de plus d'une centaine de villes,
dont Sâo Paulo. En 1980, un gigantesque mouvement national se constitua afin qu'il obtienne
le Prix Nobel de la paix, l'année suivante. Dans tous les États du Brésil des comités de soutien
se formèrent, des centaines de municipalités, des Assemblées législatives de la plupart des
États, des parlementaires de Brasilia, dont Tancredo Neves alors Président du Parti Populaire
au Sénat, appuyèrent sa candidature .En 1981, plus de 10 millions de Brésiliens signèrent une
pétition  en faveur  de l'attribution  de la  prestigieuse  distinction  à  Chico Xavier. La  même
année, le député José Freitas Nobre transmit lui-même au comité de Stockholm un dossier
constitué de plus de 100 kg de documents, afin d'appuyer la candidature du médium . Chico
Xavier  ne  reçut  pas  le  prix  Nobel,  mais  devint  une  figure  emblématique  du  Brésil.
Aujourd'hui, des dizaines de villes au Brésil possèdent une rue Chico-Xavier . La vie de ce
médium a servi de base au film "Chico Xavier" produit par Columbia Pictures en 2010.

Principaux livres produits par Chico Xavier

Chico fut un écrivain très prolifique : 451 livres lui sont attribués, dont 39 édités après
sa mortâ. Comme tous les médiums, Chico Xavier ne prétendait pas être l'auteur des livres,
mais uniquement l'instrument utilisé par les esprits pour se manifester et  transmettre leurs
enseignements. C'est la raison pour laquelle, le nom d'un Esprit est associé à chaque livre.

 

Listes des ouvrages en brésilien à suivre
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Xavier Candido Franscisco
437 Livres 

 

1. ...E O Amor Continua Alv. Esp. Diversos 1983

2. A Caminho Da Luz Feb Emmanuel 1938

3. À Luz Da Oração Clarim Esp. Diversos 1969

4. A Morte É Simples Mudança Madras Flávio Mussa Tavares 2005

5. A Ponte Fergs Emmanuel 1983

6. A Semente De Mostarda Geem Emmanuel 1990

7. A Terra E O Semeador Ide Emmanuel 1975

8. A Verdade Responde Ideal Emmanuel/André Luiz 1990

9. A Vida Conta Ceu Maria Dolores 1980

10. A Vida Escreve Feb Hilário Silva 1960

11. A Vida Fala I Feb Neio Lucio 1973

12. A Vida Fala Ii Feb Neio Lucio 1973

13. A Vida Fala Iii Feb Neio Lucio 1973

14. A Volta Ide Esp. Diversos 1993

15. Abençoa Sempre Geem Esp. Diversos 1993

16. Abençoando Nosso Brasil Pinti Esp. Diversos 2007

17. Abrigo Ide Emmanuel 1986

18. Ação E Caminho Ideal Emmanuel/André Luiz 1987

19. Ação E Reação Feb André Luiz 1957

20. Ação, Vida E Luz Ceu Esp. Diversos 1991

21. Aceitação E Vida Uem Margarida Soares 1989

22. Adeus Solidão Geem Esp. Diversos 1982

23. Agência De Notícias Geem Jair Presente 1986

24. Agenda Cristã Feb André Luiz 1948

25. Agenda De Luz Ideal Esp. Diversos 1998

26. Agora É O Tempo Ideal Emmanuel 1984

27. Algo Mais Ideal Emmanuel 1980

28. Alma Do Povo Ceu Cornélio Pires 1996

29. Alma E Coração Pens Emmanuel 1969

30. Alma E Luz Ide Emmanuel 1990

31. Alma E Vida Ceu Maria Dolores 1984

32. Almas Em Desfile Feb Hilário Silva 1961

33. Alvorada Cristã Feb Neio Lucio 1948

34. Alvorada Do Reino Ideal Emmanuel 1988

35. Amanhece Geem Esp. Diversos 1976

36. Amigo Ceu Emmanuel 1979
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37. Amizade Ideal Meimei 1977

38. Amor E Luz Ideal Emmanuel/Esp. Diversos 1977

39. Amor E Saudade Ideal Esp. Diversos 1985

40. Amor E Verdade Ideal Esp. Diversos 2000

41. Amor Sem Adeus Ide Walter Perrone 1978

42. Anotações Da Mediunidade Ceu Emmanuel 1995

43. Ante O Futuro Ideal Esp. Diversos 1990

44. Antenas De Luz Ide Laurinho 1983

45. Antologia Da Amizade Ceu Emmanuel 1995

46. Antologia Da Caridade Ideal Esp. Diversos 1995

47. Antologia Da Criança Ideal Esp. Diversos 1979

48. Antologia Da Esperança Ceu Esp. Diversos 1995

49. Antologia Da Espiritualidade Feb Maria Dolores 1971

50. Antologia Da Juventude Geem Esp. Diversos 1995

51. Antologia Da Paz Geem Esp. Diversos 1994

52. Antologia Do Caminho Ideal Esp. Diversos 1996

53. Antologia Dos Imortais Feb Esp. Diversos 1963

54. Antologia Mediúnica Do Natal Feb Esp. Diversos 1967

Aos Probl. Do Mundo Feesp Esp. Diversos 1972

55. Apelos Cristãos Uem Bezerra De Menezes 1986

56. Apostilas Da Vida Ide André Luiz 1986

57. As Palavras Cantam Ceu Carlos Augusto 1993

58. Assembléia De Luz Geem Esp. Diversos 1988

59. Assim Vencerás Ideal Emmanuel 1978

60. Assuntos Da Vida E Da Morte Geem Esp. Diversos 1991

61. Astronautas No Além Geem Esp. Diversos 1974

62. Atenção Ide Emmanuel 1981

63. Através Do Tempo Lake Esp. Diversos 1972

64. Augusto Vive Geem Augusto Cezar Netto 1981

65. Aulas Da Vida Ideal Esp. Diversos 1981

66. Auta De Souza Ide Auta De Souza 1976

67. Ave, Cristo! Feb Emmanuel 1953

68. Bastão De Arrimo Uem Willian 1984

69. Baú De Casos Ideal Cornélio Pires 1977

70. Bazar Da Vida Geem Jair Presente 1985

71. Bênção De Paz Geem Emmanuel 1971

72. Bênçãos De Amor Ceu Esp. Diversos 1993

73. Bezerra, Chico E Você Geem Bezerra De Menezes 1973

74. Boa Nova Feb Humberto De Campos 1941

75. Brasil, Coração Do Mundo, 

76. Brilhe Vossa Luz Ide Esp. Diversos 1987

77. Busca E Acharás Ideal Emmanuel/André Luiz 1976

78. Calendário Espírita Feesp Esp. Diversos 1974

79. Calma Geem Emmanuel 1979

80. Caminho Espírita Cec Esp. Diversos 1967

81. Caminho Iluminado Ceu Emmanuel 1998

82. Caminho, Verdade E Vida Feb Emmanuel 1949

83. Caminhos Da Fé Ideal Cornélio Pires 1997

84. Caminhos Da Vida Ceu Cornélio Pires 1997

85. Caminhos De Volta Geem Esp. Diversos 1975

86. Caminhos Do Amor Ceu Maria Dolores 1983

87. Caminhos Ceu Emmanuel 1981

88. Canais Da Vida Ceu Emmanuel 1986

89. Canteiro De Idéias Ideal Esp. Diversos 1999
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90. Caravana De Amor Ide Esp. Diversos 1985

91. Caridade Ide Esp. Diversos 1978

92. Carmelo Grisi, Ele Mesmo Geem Carmelo Grisi 1991

93. Cartas De Uma Morta Lake Maria João De Deus 1935

94. Cartas Do Coração Lake Esp. Diversos 1952

95. Cartas Do Evangelho Lake Casimiro Cunha 1941

96. Cartas E Crônicas Feb Irmão X 1966

97. Cartilha Da Natureza Feb Casimiro Cunha 1944

98. Cartilha Do Bem Feb Meimei 1962

99. Ceifa De Luz Feb Emmanuel 1979

100. Centelhas Ide Emmanuel 1992

101. Chão De Flores Ideal Esp. Diversos 1975

102. Chico Xavier - Dos Hippies 

103. Chico Xavier – Mandato

104. Chico Xavier Em Goiânia Geem Emmanuel 1977
105. Chico Xavier Inédito: 

106. Chico Xavier Pede Licença Geem Esp. Diversos 1972

107. Chico Xavier, Uma Vida 

108. Cidade No Além Ide André Luiz/Lucius 1983

109. Cinquenta Anos Depois Feb Emmanuel 1940

110. Claramente Vivos Ide Esp. Diversos 1979

111. Coisas Deste Mundo Clarim Cornélio Pires 1977

112. Coletânea Do Além Feesp Esp. Diversos 1945

113. Comandos Do Amor Ide Esp. Diversos 1988

114. Compaixão Ide Emmanuel 1993

115. Companheiro Ide Emmanuel 1977

116. Confia E Segue Geem Emmanuel 1984

117. Confia E Serve Ide Esp. Diversos 1989

118. Construção Do Amor Ceu Emmanuel 1988

119. Continuidade Ideal Esp. Diversos 1990

120. Contos Desta E Doutra Vida Feb Irmão X 1964

121. Contos E Apólogos Feb Irmão X 1958

122. Conversa Firme Cec Cornélio Pires 1975

123. Convivência Ceu Emmanuel 1984

124. Coração E Vida Ideal Maria Dolores 1978

125. Corações Renovados Ideal Esp. Diversos 1988

126. Coragem Cec Esp. Diversos 1971

127. Correio Do Além Ceu Esp. Diversos 1983

128. Correio Fraterno Feb Esp. Diversos 1970

129. Crer E Agir Ideal Emmanuel/Irmão José 1986

130. Crianças No Além Geem Marcos 1977

131. Crônicas De Além-Túmulo Feb Humberto De Campos 1936

132. Cura Geem Esp. Diversos 1988

Da Vida Geem Roberto Muszkat 1984

133. Dádivas De Amor Ideal Maria Dolores 1990

134. Dádivas Espirituais Ide Esp. Diversos 1994

De Amor Ide Emmanuel 1992

 De Amor Uem Esp. Diversos 1993

135. Degraus Da Vida Ceu Cornélio Pires 1996

136. Desobsessão Feb André Luiz 1964

137. Deus Aguarda Geem Meimei 1980

138. Deus Sempre Ideal Emmanuel 1976

139. Diálogo Dos Vivos Geem Esp. Diversos 1974

140. Diário De Bênçãos Ideal Cristiane 1983

141. Dicionário Da Alma Feb Esp. Diversos 1964
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142. Dinheiro Ide Emmanuel 1986

143. Do Outro Lado Da Vida Inovação Paulo Henrique Bresciane 2006

144. Doações De Amor Geem Esp. Diversos 1992

Dos Benefícios Ger Bezerra De Menezes 1991

145. Doutrina De Luz Geem Emmanuel 1990

146. Doutrina E Aplicação Ceu Esp. Diversos 1989

147. Doutrina E Vida Ceu Esp. Diversos 1987

148. Doutrina Escola Ide Esp. Diversos 1996

149. E A Vida Continua... Feb André Luiz 1968

         E Trabalho Ideal Esp. Diversos 1988

150. Educandário De Luz Ideal Esp. Diversos 1985

151. Elenco De Familiares Ideal Esp. Diversos 1995

152. Eles Voltaram Ide Esp. Diversos 1981

153. Emmanuel Feb Emmanuel 1938

154. Encontro De Paz Cec Esp. Diversos 1973

155. Encontro Marcado Feb Emmanuel 1967

156. Encontros No Tempo Ide Esp. Diversos 1979

157. Endereços Da Paz Ceu André Luiz 1982

158. Entender Conversando Ide Emmanuel 1984

159. Entes Queridos Geem Esp. Diversos 1982

160. Entre A Terra E O Céu Feb André Luiz 1954

161. Entre Duas Vidas Cec Esp. Diversos 1974

162. Entre Irmãos De Outras Terras Feb Esp. Diversos 1966

163. Entrevistas Ide Emmanuel 1971

164. Enxugando Lágrimas Ide Esp. Diversos 1978

165. Escada De Luz Ceu Esp. Diversos 1999

166. Escola No Além Ideal Cláudia P. Galasse 1988

167. Escrínio De Luz Clarim Emmanuel 1973

168. Escultores De Almas Ceu Esp. Diversos 1987

169. Espera Servindo Geem Emmanuel 1985

170. Esperança E Alegria Ceu Esp. Diversos 1987

171. Esperança E Luz Ceu Esp. Diversos 1993

172. Esperança E Vida Ideal Esp. Diversos 1985

173. Estamos No Além Ide Esp. Diversos 1983

174. Estamos Vivos Ide Esp. Diversos 1993

175. Estante Da Vida Feb Irmão X 1969

176. Estradas E Destinos Ceu Esp. Diversos 1987

177. Estrelas No Chão Geem Esp. Diversos 1987

178. Estude E Viva Feb Emmanuel/André Luiz 1965

179. Evangelho Em Casa Feb Meimei 1960

180. Evolução Em Dois Mundos Feb André Luiz 1959

181. Excursão De Paz Ceu Esp. Diversos 1990

182. Falando À Terra Feb Esp. Diversos 1951

183. Falou E Disse Geem Augusto Cezar Netto 1978

184. Família Ceu Esp. Diversos 1981

185. Fé Ideal Esp. Diversos 1984

186. Fé, Paz E Amor Geem Emmanuel 1989

187. Feliz Regresso Ideal Esp. Diversos 1981

188. Festa De Paz Geem Esp. Diversos 1986

189. Filhos Voltando Geem Esp. Diversos 1982

190. Flores De Outono Lake Jésus Gonçalves 1984

191. Fonte De Paz Ide Esp. Diversos 1987

192. Fonte Viva Feb Emmanuel 1956

193. Fotos Da Vida Geem Augusto Cezar Netto 1989
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194. Fulgor No Entardecer Uem Esp. Diversos 1991

195. Gabriel Ide Gabriel 1982

196. Gaveta De Esperança Ide Laurinho 1980

197. Gotas De Luz Feb Casimiro Cunha 1953

198. Gotas De Paz Ceu Emmanuel 1993

199. Gratidão E Paz Ide Esp. Diversos 1988

200. Há Dois Mil Anos Feb Emmanuel 1939

201. Harmonização Geem Emmanuel 1990

202. História De Maricota Feb Casimiro Cunha 1947

203. Histórias E Anotações Ceu Irmão X 1989

204. Hoje Ceu Emmanuel 1984

205. Hora Certa Geem Emmanuel 1987

206. Horas De Luz Ide Esp. Diversos 1984

207. Humorismo No Além Ideal Esp. Diversos 1984

208. Ideal Espírita Cec Esp. Diversos 1963

209. Idéias E Ilustrações Feb Esp. Diversos 1970

210. Indicações Do Caminho Geem Carlos Augusto 1995

211. Indulgência Ide Emmanuel 1989

212. Inspiração Geem Emmanuel 1979

213. Instruções Psicofônicas Feb Esp. Diversos 1956

214. Instrumentos Do Tempo Geem Emmanuel 1974

215. Intercâmbio Do Bem Geem Esp. Diversos 1987

216. Intervalos Clarim Emmanuel 1981

217. Irmã Vera Cruz Ide Vera Cruz 1980

218. Irmão Ideal Emmanuel 1980

219. Irmãos Unidos Geem Esp. Diversos 1988

220. Janela Para A Vida Fergs Esp. Diversos 1979

221. Jardim Da Infância Feb João De Deus 1947

222. Jesus Em Nós Geem Emmanuel 1987

223. Jesus No Lar Feb Neio Lucio 1950

224. Jóia Ceu Emmanuel 1985

225. Jovens No Além Geem Esp. Diversos 1975

226. Juca Lambisca Feb Casimiro Cunha 1961

227. Juntos Venceremos Ideal Esp. Diversos 1985

228. Justiça Divina Feb Emmanuel 1962

229. Lar - Oficina, Esperança

230. Lázaro Redivivo Feb Irmão X 1945

231. Lealdade Ide Maurício G. Henrique 1982

232. Leis De Amor Feesp Emmanuel 1963

233. Levantar E Seguir Geem Emmanuel 1992

234. Libertação Feb André Luiz 1949

235. Linha Duzentos Ceu Emmanuel 1981

236. Lira Imortal Lake Esp. Diversos 1938

237. Livro Da Esperança Cec Emmanuel 1964

238. Livro De Respostas Ceu Emmanuel 1980

239. Loja De Alegria Geem Jair Presente 1985

240. Luz Acima Feb Irmão X 1948

241. Luz Bendita Ideal Emmanuel/Esp. Diversos 1977

242. Luz E Vida Geem Emmanuel 1986

243. Luz No Caminho Ceu Emmanuel 1992

244. Luz No Lar Feb Esp. Diversos 1968

245. Mãe Clarim Esp. Diversos 1971

246. Mais Luz Geem Batuíra 1970

247. Mais Perto Geem Emmanuel 1983
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248. Mais Vida Ceu Esp. Diversos 1982

249. Mãos Marcadas Ide Esp. Diversos 1972

250. Mãos Unidas Ide Emmanuel 1972

251. Marcas Do Caminho Ideal Esp. Diversos 1979

252. Maria Dolores Ideal Maria Dolores 1977

253. Material De Construção Ideal Emmanuel 1983

254. Mecanismos Da Mediunidade Feb André Luiz 1960

255. Mediunidade E Sintonia Ceu Emmanuel 1986

256. Mensagem Do Pequeno Morto Feb Neio Lucio 1947

257. Mensagens De Inês De Castro Geem Inês De Castro 2006

258. Mensagens Que Confortam Tt Ricardo

Tadeu 1983

259. Mentores E Seareiros Ideal Esp. Diversos 1993

260. Migalha Uem Emmanuel 1993

261. Missão Cumprida Pinti Esp. Diversos 2004

262. Missionários Da Luz Feb André Luiz 1945

263. Momento Ceu Emmanuel 1994

264. Momentos De Encontro Ceu Rosângela 1984

265. Momentos De Ouro Geem Esp. Diversos 1977

266. Momentos De Paz Ideal Emmanuel 1980

267. Monte Acima Geem Emmanuel 1985

268. Moradias De Luz Ceu Esp. Diversos 1990

269. Na Era Do Espírito Geem Esp. Diversos 1973

270. Na Hora Do Testemunho Paidéia Esp. Diversos 1978

271. Não Publicadas 1933-1954 Madras Esp. Diversos 2004

272. Nascer E Renascer Geem Emmanuel 1982

273. Natal De Sabina Geem Francisca Clotilde 1972

274. Neste Instante Geem Emmanuel 1985

275. Ninguém Morre Ide Esp. Diversos 1983

276. No Mundo Maior Feb André Luiz 1947

277. No Portal Da Luz Cec Emmanuel 1967

278. Nos Domínios Da Mediunidade Feb André Luiz 1955

279. Nós Ceu Emmanuel 1985

280. Nosso Lar Feb André Luiz 1944

281. Nosso Livro Lake Esp. Diversos 1950

282. Notas Do Mais Além Ide Esp. Diversos 1995

283. Notícias Do Além Ide Esp. Diversos 1980

284. Novamente Em Casa Geem Esp. Diversos 1984

285. Novas Mensagens Feb Humberto De Campos 1940

286. Novo Mundo Ideal Emmanuel 1992

287. Novos Horizontes Ideal Esp. Diversos 1996

288. O Caminho Oculto Feb Veneranda 1947

289. O Consolador Feb Emmanuel 1941

290. O Esperanto Como Revelação Ide Francisco V. Lorenz 1976

291. O Espírito Da Verdade Feb Esp. Diversos 1962

292. O Espírito De Cornélio Pires Feb Cornélio Pires 1965

293. O Essencial Ceu Emmanuel 1986

294. O Evangelho De Chico Xavier  Didier Emmanuel   2000

295. O Ligeirinho Geem Emmanuel 1993

296. Obreiros Da Vida Eterna Feb André Luiz 1946

297. Oferta De Amigo Ide Cornélio Pires 1996

298. Opinião Espírita Cec Emmanuel/André Luiz 1963

299. Orvalho De Luz Cec Esp. Diversos 1969

300. Os Dois Maiores Amores Geem Esp. Diversos 1983
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301. Os Filhos Do Grande Rei Feb Veneranda 1947

302. Os Mensageiros Feb André Luiz 1944

303. Paciência Ceu Emmanuel 1983

304. Páginas De Fé Ideal Esp. Diversos 1988

305. Páginas Do Coração Lake Irmã Candoca 1951

306. Pai Nosso Feb Meimei 1952

307. Palavras De Chico Xavier Ide Emmanuel 1995

308. Palavras De Coragem Ideal Esp. Diversos 1987

309. Palavras De Emmanuel Feb Emmanuel 1954

310. Palavras De Vida Eterna Cec Emmanuel 1964

311. Palavras Do Coração Ceu Meimei 1982

312. Palavras Do Infinito Lake Esp. Diversos 1936

313. Palco Iluminado Geem Jair Presente 1988

314. Pão Nosso Feb Emmanuel 1950

315. Parnaso De Além Túmulo Feb Esp. Diversos 1932

316. Pássaros Humanos Geem Esp. Diversos 1994

317. Passos Da Vida Cec Esp. Diversos 1969

Pátria Do Evangelho Feb Humberto De Campos 1938

318. Paulo E Estevão Feb Emmanuel 1942

319. Paz E Alegria Geem Esp. Diversos 1981

320. Paz E Amor Ceu Cornélio Pires 1996

321. Paz E Libertação Ceu Esp. Diversos 1996

322. Paz E Renovação Cec Esp. Diversos 1970

323. Paz Ceu Emmanuel 1983

324. Pedaços Da Vida Ideal Cornélio Pires 1997

325. Pensamento E Vida Feb Emmanuel 1958

326. Perante Jesus Ideal Emmanuel 1990

327. Perdão E Vida Ceu Esp. Diversos 1999

328. Pérolas De Luz Ceu Emmanuel 1992

329. Pérolas Do Além Feb Emmanuel 1952

330. Pétalas Da Primavera Uem Esp. Diversos 1990

331. Pétalas Da Vida Ceu Cornélio Pires 1997

332. Pinga Fogo (1ª Entrevista) Edicel Esp. Diversos 1971

333. Pingo De Luz Ideal Carlos Augusto 1995

334. Plantão Da Paz Geem Emmanuel 1988

335. Plantão De Respostas Ceu Pinga Fogo Ii 1995

336. Poetas Redivivos Feb Esp. Diversos 1969

337. Ponto De Encontro Geem Jair Presente 1986

338. Pontos E Contos Feb Irmão X 1951

339. Porto De Alegria Ide Esp. Diversos 1990

340. Praça Da Amizade Ceu Esp. Diversos 1982

341. Preito De Amor Geem Esp. Diversos 1993

342. Presença De Laurinho Ide Laurinho 1983

343. Presença De Luz Geem Augusto Cezar Netto 1984

344. Pronto Socorro Ceu Emmanuel 1980
Psicografias Ainda 

345. Quando Se Pretende Falar 

346. Queda E Ascensão Da Casa 

347. Quem São Ide Esp. Diversos 1982

348. Rapidinho Geem Jair Presente 1989

349. Realmente Pinti Esp. Diversos 2004

350. Recados Da Vida Maior Geem Esp. Diversos 1995

351. Recados Da Vida Geem Esp. Diversos 1983

352. Recados Do Além Ideal Emmanuel 1978

353. Recanto De Paz Fmg Esp. Diversos 1976
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354. Reconforto Geem Emmanuel 1986

355. Reencontros Ide Esp. Diversos 1982

356. Refúgio Ideal Emmanuel 1989

357. Relatos Da Vida Ceu Irmão X 1988

358. Relicário De Luz Feb Esp. Diversos 1962

359. Religião Dos Espíritos Feb Emmanuel 1960

360. Renascimento Espiritual Ideal Esp. Diversos 1995

361. Renúncia Feb Emmanuel 1942

362. Reportagens De Além-Túmulo Feb Humberto De Campos 1943

363. Resgate E Amor Geem Tiaminho 1987

364. Respostas Da Vida Ideal André Luiz 1975

365. Retornaram Contando Ide Esp. Diversos 1984

366. Retratos Da Vida Cec Cornélio Pires 1974

367. Revelação Geem Jair Presente 1993

368. Rosas Com Amor Ide Esp. Diversos 1973

369. Roseiral De Luz Uem Esp. Diversos 1988

370. Roteiro Feb Emmanuel 1952

371. Rumo Certo Feb Emmanuel 1971

372. Rumos Da Vida Ceu Esp. Diversos 1981

373. Saudação Do Natal Ceu Esp. Diversos 1996

374. Seara De Fé Ide Esp. Diversos 1982

375. Seara Dos Médiuns Feb Emmanuel 1961

376. Segue-Me Clarim Emmanuel 1973

377. Seguindo Juntos Geem Esp. Diversos 1982

378. Semeador Em Tempos Novos Geem Emmanuel 1989

379. Semente Ide Emmanuel 1993

380. Sementeira De Luz Vinha De Luz Neio Lucio 2006

381. Sementes De Luz Ideal Esp. Diversos 1987

382. Senda Para Deus Ceu Esp. Diversos 1997

383. Sentinelas Da Alma Ideal Meimei 1982

384. Sentinelas Da Luz Ceu Esp. Diversos 1990

385. Servidores No Além Ide Esp. Diversos 1989

386. Sexo E Destino Feb André Luiz 1963

387. Sinais De Rumo Geem Esp. Diversos 1980

388. Sinal Verde Cec André Luiz 1971

389. Sínteses Doutrinárias Ceu Esp. Diversos 1995

390. Somente Amor Ideal Maria Dolores/Meimei 1978

391. Somos Seis Geem Esp. Diversos 1976

392. Sorrir E Pensar Ide Esp. Diversos 1984

393. Taça De Luz Feesp Esp. Diversos 1972

394. Tão Fácil Ceu Esp. Diversos 1985

395. Temas Da Vida Ceu Esp. Diversos 1987

396. Tempo De Luz Fmg Esp. Diversos 1979

397. Tempo E Amor Ide Esp. Diversos 1984

398. Tempo E Nós Ideal Emmanuel/André Luiz 1993

399. Tende Bom Ânimo Ideal Esp. Diversos 1987

400. Tesouro De Alegria Ide Esp. Diversos 1993

401. Timbolão Feb Casimiro Cunha 1962

402. Tintino... O Espetácilo Continua Geem Francisca Clotilde 1976

403. Tocando O Barco Ideal Emmanuel 1984

404. Toques Da Vida Ideal Cornélio Pires 1997

405. Traços De Chico Xavier Ceu Esp. Diversos 1997

406. Trevo De Idéias Geem Emmanuel 1987

407. Trilha De Luz Ide Emmanuel 1990
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408. Trovadores Do Além Feb Esp. Diversos 1965

409. Trovas Da Vida Ceu Cornélio Pires 1999

410. Trovas Do Coração Ide Cornélio Pires 1997

411. Trovas Do Mais Além Cec Esp. Diversos 1971

412. Trovas Do Outro Mundo Feb Esp. Diversos 1968

413. Tudo Virá A Seu Tempo Madras Elcio Tumenas 2003

414. Uma Vida De Amor E Caridade Fv Esp. Diversos 1992

415. União Em Jesus Ceu Esp. Diversos 1994

416. Urgência Geem Emmanuel 1980

417. Venceram Geem Esp. Diversos 1983

418. Vereda De Luz Geem Esp. Diversos 1990

419. Viagens Sem Adeus Ideal Claudio 

R.A . Nascimento 1999

420. Viajaram Mais Cedo Geem Esp. Diversos 1985

421. Viajor Ide Emmanuel 1985

422. Viajores Da Luz Geem Esp. Diversos 1981

423. Vida Além Da Vida Ceu Lineu De Paula Leão Jr. 1988

424. Vida E Caminho Geem Esp. Diversos 1994

425. Vida E Sexo Feb Emmanuel 1970

426. Vida Em Vida Ideal Esp. Diversos 1980

427. Vida No Além Geem Esp. Diversos 1980

428. Vida Nossa Vida Geem Esp. Diversos 1983

429. Vinha De Luz Feb Emmanuel 1952

430. Visão Nova Ide Esp. Diversos 1987

431. Vitória Ide Esp. Diversos 1987

432. Vivendo Sempre Ideal Esp. Diversos 1981

433. Viveremos Sempre Ideal Esp. Diversos 1994

434. Volta Bocage Feb Manuel M.B.Du Bocage 1947

435. Voltei Feb Irmão Jacob 1949

436. Vozes Da Outra Margem Ide Esp. Diversos 1987

437. Vozes Do Grande Além Feb Esp. Diversos 1957

Compilação Geem (Março De 2007) Com Utilização A Partir Do Livro 413 Da Relação Fecfas (Fraternidade Espírita 
Cristã Francisco De Assis, De Belo Horizonte-Mg) 
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